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ZHUBNE KULTY A SEKTY



CO JE TO KULT?
Cultus znamena po latinsky uctievanie.

Podl'a Webstersovej slovnika je to mald skupina l'udi, ktorych spaja oddanost’
alebo nadSenie pre nejaky umelecky, ¢i intelektualny program alebo ciel’.

Zhubny (deStruktivny) kult sa podobne ako sekta odliSuje od normalneho
spoloc¢enstva niektorymi typickymi znakmi, ktoré sa nemusia vyskytovat’ vo vSetkych
kultoch a sektéach sucasne:

1. autoritarske vedenie - vodca kultu ma absolutny vplyv na ucenie aj ¢lenov,
vyZaduje sa Uplna vernost’ a oddanost’;

2. elitarstvo a vyluénost’ - sekta hlasa, Ze je t& jedina prava, vyvolena a vyberana
skupina T'udi schopna zachranit’ Tudstvo od vSetkeho zlého a vyriesit’ vSetky krizy;

3. Sirenie dogmy - ¢lenovia rozsiruju ucenie sekty, ktoré povazuju za jedind, vyluénd
a neomylnd pravdu, ktorej treba verit a o ktorej nikto nesmie pochybovat’ (dogma).
Ked’ ju ¢len opusti, je ohrozeny a zlyhal pri zachrane Tudstva;

4. nariad’uju presné pravidla a zasady pre Zivot ¢lena aj skupiny, ktoré musia
vsetci bez vyhrad dodrZiavat’, robia si absolutny narok na Zivot a konanie svojich
¢lenov aZ po kontrolu myslienok a citového Zivota;

5. viera je povySena nad vSetko rozumové poznanie, kladie sa déraz na pocity a
emacie, u¢eniu sekty treba verit' a nie 0 nom premysrlat’;

6. prenasledovanie - hlasa, Ze si ju spolo¢nost’ pre jej ucenie vybrala za teré¢
prenasledovania a vsetci, ktori jej pravdu nehlasaju, su nepriatelia;

7. sankcie a tresty - ¢len, ktory sa bezvyhradne neprispésobi sekte alebo zhubnému
kultu, je k tomu donucovany rdznymi postihmi, trestami a obvifiovanim zo zlyhania;

8. pri ziskavani novych €lenov sa pouZiva psychickd manipulacia, "love bombing"
- bombardovanie laskou a sluby o vyrieSeni vSetkych osobnych aj celosvetovych
problémov.

Poznadmka: Slovom sekta sa u nas oznacuju skdr vysoko autoritarske skupiny
naboZenského charakteru, ktoré vyZaduju absolltnu posluSnoss a podriadenost
vodcovi a uceniu.

V zhubnom alebo deStruktivnom kulte sa uctievaju viac vonkajSie ritudly.
Typické je deStruktivne (nicivé) pOsobenie danej skupiny na psychick( aj fyzickd
integritu (celistvost) ¢loveka.

Terminy sekta aj zhubny alebo deStruktivny kult sa obsahovo sice liSia, ale
pojmovym rozsahom su takmer totozné.

AKO PREBIEHA NABOR DO ZHUBNEHO KULTU ALEBO SEKTY ?

0. z. Integra — Centrum prevencie v oblasti siekt
http://www.slovanet.sk/integra



Clenovia sekty st zva¢Sa Uprimni Pudia presvedéeni, Ze rozSirovanim &lenstva
sa angazuju za zachranu Tudstva. PretoZze si zmanipulovani, veria bezvyhradne
vSetkému, ¢o pri nabore tvrdia. Ten, kto je zmanipulovany, to sdm na sebe nepozna,
pokial’ mu niekto iny nepomdze prehliadnut’, a preto maju pocit, Ze konaju slobodne.
Naborari su Specialne Skoleni na vyber a kontakt s réznymi typmi T'udi.

Ziskat’ a vyskolit’ ¢lena kultu vyZaduje vela casu, energie a penazi, preto sa
nadborari ¢asto orientuju na Fudi vzdelanych, inteligentnych, schopnych a zdravych.
Z takychto Tudi maju kulty maximalny prospech a vzbudzuju dojem seri6znosti. Sami
pritom nemusia vynakladat' Ziadne Usilie na vlastnd starostlivost’ o chorych, menej
schopnych, chudobnych a inak postihnutych Tudi.

Nikto nie je vo¢i vplyvu zhubného kultu a sekty odolny, ale najéastejSie
podlahne clovek, ktory preziva zivotnd krizu, néhlu zmenu vo svojom Zivote,
neuspech a zlyhanie, s ktorym sa vyrovnava a je teda psychicky oslabeny. Vtedy
potrebuje pomoc, povzbudenie alebo len prejav pochopenia a uznania. Toto vSetko mu
ndborar poskytne spolu s vychodiskom. Poskytnutie pomoci v nadzi je urcite
chvalyhodny ¢in, pokial’ nie je zneuZity na manipulaciu ¢loveka.

Je népadné, Ze kulty robia masivny nabor na vysokych Skolach v skdskovom
obdobi a zameriavajl sa na $tudentov 1. rocnika. Casto pri tom vyuzivaji vzajomné
sympatie mladych Zudi - chlapci oslovuju dievcata a naopak tzv. flirty fishing alebo
lovenie flirtovanim.

AKO SA SPRAVA CLEN ZHUBNEHO KULTU PRI NABORE ?

Pri prvom kontakte s vami sa snazi vybudovat vzt'ah dovery slusnym a
priatel'skym vystupovanim, prejavenim pochopenia, Usmevom, nevtieravym
spravanim, laskavost'ou. PovaZujete preto manipulatora za priatel'a, ochotne s nim
spolupracujete a poskytujete mu bez zabran sukromné informéacie a netusite, Ze budi
zneuZzité proti vam.

Kladie otdzky zamerané na univerzalne platné hodnoty napr. Chcete pomoct’
nastolit’ mier na svete? Chcete pomdct’ hladujucim? Chcete byt Stastny? Chcete, aby
vam Boh pomohol? Na takéto otdzky c¢lovek odpoveda suhlasne, pretoZze nechce
vyzerat’ amoralne a ¢len sekty to vyuZije.

Ponukne vam rieSenie vietkych celosvetovych problémov, cestu k Stastiu
Pudstva, zachranu buddcich generécii, pricom pouZiva slova ako vedecky, skuto¢ne
krestansky, vzdelavaci, terapeuticky, liecebny a odvolava sa na svoju skupinu a jej
vyznamného zakladatela, ktory vie, ako spasit’ svet. Napadne ¢asto opakuje meno
vodcu, ¢o robil, ¢o si mysli, odvolava sa na jeho nazory. Je viditel'ne jeho velkym
vzorom aZ idolom. Snazi sa ho bez vyhrad napodobriovat’.

Pocas rozhovoru cielavedome patra po nedostatkoch a t'aZzkostiach svojho
partnera, ¢o vyuZije na to, aby mu ponukol aj vyrieSenie konkrétnych osobnych
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problémov a sebazdokonalenie. O sebe a skupine pritom Ziadne konkrétne informécie
nedava, na otazky odpoveda vyhybavo a vSeobecne.

Tvrdi, Ze vSetko sa dozviete na spoloénom podujati, na ktoré vas vermi
srdeéne pozyva. MbéZe to byt spolo¢né modlenie za svetovy mier a spasu l'udstva
v nejakom byte alebo na verejnom mieste, spolocny spev, vzdelavaci program,
prednaska, koncert s exotickou hudbou, ochutndvka vegetarianskych jedal, kurzy
komunikécie a iné terapeutické a liecebné skupinové stretnutia. Na podobné podujatia
sa ¢asto pozyva aj plagatmi a inymi formami. Ako organizator sa ¢asto uvadza blizsie
neurc¢ovand medzinarodna Studentska organizéacia, terapeutické centrum, vzdelavacia
inStitlcia a podobne. Predtym, ako pdjdete na takéto podujatie, vZdy si najprv ziskajte
¢o najviac informécii - najmd od byvalych ¢lenov sekty - aj z literatdry uvedenej
na konci tohto materialu. AZ potom sa rozhodnite.

Pokial' podlahnete zvedavosti alebo natlaku a navstivite skupinové podujatie
zhubného kultu, zaZijete na prvych stretnutiach ako mozny buduci ¢len tzv. love
bombing - bombardovanie laskou. Prijm0 vas veImi srde¢ne, otvorene a priatel'sky.
Zazijete hrejivu atmosféru, usmevy, pochopenie, Ustretovost’, uvolnenie, bezvyhradné
prijatie a lasku ostatnych ¢lenov.

Je nesporné, Ze ¢lovek prezije subjektivne pocity skuto¢ného St’astia, ked’ ho ini
udia zahrni bezvyhradnou laskou. Treba si vSak uvedomit’, Ze love bombing nie je
laska neziStnd. Okrem toho potrva len niekol’ko dni. UZ tento z&zitok je v prostredi
zhubného kultu zacdiatkom a sucast’ou cielenej psychickej manipulacie, ktorej
mozZete vePmi Pahko podlahnut aj v priebehu niekol’kych hodin.

Prisludnicky sekty BoZie deti (Rodina lasky, Rodina) poskytuju pri nabore a
ziskavani financnych prostriedkov pre sektu aj lasku telesnd. Inak povedané, su
zneuZivané na prostituciu.

CO JE TO PSYCHICKA MANIPULACIA A ZAVISLOST NA SEKTE?

Je zrejmé, Ze pravo verit’ podl'a svojej vol'by neopraviuje ¢loveka v mene tejto
viery jednat’ bezohl'adne a manipulovat’ inych, aby tomu verili tiez. Treba zddraznit,
Ze ten, koho sa podari psychicky zmanipulovat’, to sdm na sebe nespoznd, pokial’ mu
to niekto iny nepomdze prehliadnut’ a dostat’ sa z vplyvu sekty.

Psychicka manipulacia je taky systém metdd zaobchadzania s ¢lovekom,
ktory rozkladd jeho identitu. Identita ¢loveka sa sklada z nazorov, spravania,
spbsobu myslenia, citov a tvori jeden usporiadany celok. \Wtvara sa dlhé roky
v priebehu vyvinu ¢loveka vplyvom rodinného prostredia, vychovy, vzdelavania,
priatel'skych vztahov a slobodnej volby v rozhodovani. Podstatou psychickej
manipulacie je taky sp6sob zaobch&dzania s ¢lovekom, ktory v tfiom vypestuje
zavislost’ na danej skupine, zmeni jeho spravanie, potlaci samostatnost’ rozmyslania a
slobodu jeho vlastného rozhodovania.

Psychickd manipulacia sa sustred’uje na ovplyviiovanie spravania,
myslenia a citenia.

Ovplyviiovanie spravania
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Ovplyvnovanie spravania znamend v psychickej manipulécii predovsetkym
zmenit’ realne prostredie, v ktorom c¢lovek Zije - odievanie, stravu, reZzim spanku,
pracu, ktort vykonava a vacSinu jeho doterajSich zvykov.

Vacsina kultov preto predpisuje svojim ¢lenom velmi prisny reZzim a presné
pravidla, ako maju zit, s kym sa m6zu stykat’, ¢o mézu ¢itat’. Poveruje ich osobitnymi
ulohami a mnoZstvom prace pre sektu - ziskavanie novych ¢lenov, ktorych nikdy nie
je dost’, predajom roznych veci, aby ziskali finan¢né prostriedky pre sektu, ktorych
tiez nikdy nie je dostatok, organizovanie podujati, na ktorych sa Siri ich "pravda”,
Ucast’ na Skoleniach sekty, ap. Takto sa im dari obmedzovat' volny ¢as a spanok
¢lenov, ¢o méa za nasledok ich velmi Tahkd ovplyvnitelnost, pretoze su stale
vycerpani.

Kazdy ma jednat tak, ako ostatni c¢lenovia skupiny, ¢im sa narusuje
individualita ¢loveka. Kazdy kult ma svoje vlastné ritualy, ktoré predpisuju, ako sa
spravat’ v urcitej situécii, a kazdy ich musi dodrZiavat. UdrZzuju tak jednotu sekty a
podporuju zdanie svojej vylu¢nosti ako vyberanej skupiny.

Napriklad Svedkovia Jehovovi neoslavuju narodeniny, Vianoce ani Velki noc.
Nesmu zobrar do ruky zbras, voliz ani vyjadriz prislusnost’ k nejakej zastave alebo
krajine. Nesmu dokonca prijaz transfuziu krvi ani v ohrozeni Zivota seba alebo svojho
dierara.

Ovplyviiovanie myslenia

Ovplyviiovanie myslenia znamend v psychickej manipulécii ddkladnu
prevychovu ¢lenov novou ndukou zhubného kultu a osvojenie si nového spbésobu
vyjadrovania. Clen sekty nemusi mysliet’, lebo ideoldgia sekty mysli za neho.

PretoZe jazyk a re¢ su prostriedkami myslenia, ovplyviuje sa predovsetkym
spdsob vyjadrovania. Dogma je vyjadrovana zjednoduSenymi vetami, kultovnymi
frazami, vyrazmi zrozumitelnymi len ¢lenom sekty. Stale sa opakuju rovnaké
informéacie, hovori sa donekonec¢na o tom istom, tymi istymi slovami - o kultovnom
uceni a "pravde” sekty.

Kritické vyroky o svojej sekte si odmietané ako klamstvo, ktoré Siri diabol a
nepriatel’ sekty. Clenovia sa u¢ia blokovat’ svoje myslienky tak, Ze kedykol'vek sa
¢lovek pristihne so "zlou™ (rozumej kritickou) myslienkou, ma ju potlacit’ a zahnat” a
obnovit’ tak svoju duSevnl rovnovahu. Len tak postupne dospeje k pravde.

Na usmerniovanie myslenia sa pouZivaju rézne metddy : sustredené modlitby,
hlasné aj tiché recitacie, rozjimanie, mediticia, spev, kaZzdodenné opakovanie si
pravidiel sekty, odriekanie mantry (zvukova formulka vyjadrujuca boZstvo).

Sekta Hare Krisna napriklad vyZaduje odriekanie 16 slovnej mantry 1728 x
denne. Ked’ si predstavime, Ze je to 27 648 stale sa opakujucich tych istych slov a na
ich vyrieknutie potrebuje clen sekty asi 5 hodin denne, vidime, Ze mu na svoje vlastné
rozmys/anie skutocne nezostane ¢as ani dusevna sila.

Pravidla kultu méZu byt vydaneé aj v kniZznej podobe a ¢lovek si ich ma kazdy
den precitat’ (napr. 3x denne postupne kazdu kapitolu po 30 dni a ak jeden der
zabudne, musi sa vratiz na zaciatok). Takto sa pravidla dostanu do podvedomia a
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stanU sa st¢astou novej identity ¢loveka. Za¢ne sa spravat’ a mysliet’ podla tychto
pravidiel.

Prisne sa vyZaduje, aby ¢len ¢ital len odporu¢enu literatdru, listy vodcov a
¢asopisy (povinnym citanim Svedkov Jehovovych je dvojtyZzdennik Strazna veza, ktory
vychadza v 106 jazykoch v naklade 9 milionov kusov). Tym sa kontroluje prisun
informécii a znemoZnuje sa objektivne poznavat’ realitu.

Takto dochadza k myslienkovej blokade, ktora je najistejSim spdsobom, ako
znemoZnit’ poznavanie skuto¢nosti.

Ovplyviiovanie citenia

Ovplyviovanim citenia sa sekta snazi psychickou manipulaciou ovladnut' a
z0Zit' rozsah Tudskych citov. NajvhodnejSimi prostriedkami na manipulaciu je
vzbudzovanie pocitov viny a strachu. Clovek, ovladany tymito pocitmi, je poddajny a
posludny. Clenovia sekty st vedeni k tomu, aby vZzdy obvitovali len sami seba
za svoje "zlyhanie" a aby s vd’akou prijimali upozornenia na svoje nedostatky. Zlyhat
pritom znamena mat’ pochybnosti o sekte a jej uceni.

V ¢lenoch sekty je vzbudzovany strach z vonkajSieho nepriatel’a, ktory sektu
prenasleduje, pretoZe hlasa pravdu. Prehlasuje sa, Ze kto Zije mimo kultu, Zije v riSi
zla a ak sektu opusti, stane sa mu nie¢o zlé. Nepriatel'mi sa stanu rodicia, kamarati,
manZelia, deti - jednoducho v3etci eSte vcera blizki Tudia, ak nevstupia do sekty tiez.
Casto sa vyZzaduje od manipulovaného ¢&lena prerusenie vietkych stykov s nimi, aby
nemohol byt’ ovplyvniovany " nepriatelom."

NajvysSie sa ceni poslusnost a oddanost’ sekte, ktora je odmenovana
pozornost'ou veducich, pochvalou, uznanim a postupom v rebri¢cku sekty. Odmena a
trest za t0 istd ¢innost’ sa ¢asto striedaju, ¢o vyvolava protichodné pocity a zmatok
v citeni ¢loveka. Pestuje sa tak v T'ud’och pocit bezmocnosti a zavislosti na sekte,
zniZuje sa sebaddvera ¢loveka a zvySuje sa jeho neistota. Ochranu hlada v sekte.

Clovek, ovladany strachom, nie je potom schopny odist zo sekty, aj ked’
vnutorne nesuhlasi s jej dogmami a spésobmi. Predstavitelia sekty to zneuZivaju a
prehlasuju na verejnosti, Ze kazdy moZe zo sekty kedykol'vek odist’ a vzbudzuju tak
dojem, Ze <c¢lenovia maju slobodni vOlu a zostdvaju v sekte dobrovolne.
Zmanipulovany ¢lovek vsak nie je schopny samostatného a slobodného rozhodnutia.

Moonova sekta dokonca urcuje, koho mé clovek milovar a vybera pre neho
vhodného Zivotného partnera pod/a fotografie. Do manzZelstva vstupuju hromadne
(v okt.1970 v Soule 791 péarov), hoci sa nikdy predtym osobne nestretli ani nepoznali.
Prvé 3 roky je intimne spoluZitie zakazane.

Na dosiahnutie vsetkych tychto zmien sa v psychickej manipulécii
vyuZzivaju ¢asto hypnotické postupy.

Manipulator opakuje urcité posobivé vety monotonnym hlasom, stale si
vynucuje pozornost, ¢asto vyzyva k meditacii, celkove pdsobi vel'mi sugestivne, ¢im
sa ¢lovek sa dostava do stavu tranzu, a vobec o tom nevie.
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Stav tranzu je odliSny od stavu normalneho vedomia, pretoZe pozornost’ je
obratena dovnutra. Dochadza k celkovému uvolneniu, ¢o je pre ¢loveka prijemny
zazZitok a t0zi prezivat' tento stav opakovane. Navonok sa prejavuje oneskorenim
Zmurkacieho a prehitacieho reflexu, uvolnenym a prazdnym, ni¢ nehovoriacim
vyrazom tvare. Kritické schopnosti klesaju a ¢lovek nekriticky podvedome prijima
iracionalne, rozumom nepochopitel'né a nelogické nazory predkladané v takomto
stave a podlieha hl&sanej viere.

Zhubné kulty a sekty menia psychickou manipulaciou vztah ¢loveka k svojej
minulosti, ktord mé celt zavrhnat’, manipuluju jeho preZivanie pritomnosti tym, Ze
mu presne naprogramuju Zivot pre sektu a len pre nu. Budlcnost' je vacSinou
ohrozena apokalypsou, ktorej datum uréuje vodca sekty. Clovek neustale Zije v stave
ocakavanej katastrofy a kone¢ného vyslobodenia.

Vodcovia Svedkov Jehovovych predpovedali koniec pozemskej vlady v roku
1914, 1925, 1975 a dodnes sa ho nedockali. Pod/a ich ucenia prezije koniec sveta len
nieko/ko desartisic vyvolenych clenov ich sekty. Napodiv ani tieto nesplnené
predpovede nedokazali oslabiz vieru v takéto pochybné ucenie.

Poznadmka: Niekedy sa méZete stretn(s' s terminom brainwashing - vymyvanie
mozgu, ktory sa nesprédvne zamiena v médiach a vo verejnosti s psychickou
manipuléciou.

Wmyvanie mozgu pouZivali ako spésob na priznanie a prehlasenie vynutenej
"pravdy” napriklad komunisti pri politickych procesoch v péardesiatych rokoch a
faSisti v druhej svetovej vojne. VWmyvanie mozgu je prostriedok vyslovene
donucovaci. Clovek vie, 7e je v rukach nepriate/a, je vazneny, fyzicky muceny,
psychicky vydierany a ohrozeny na Zivote. V takychto podmienkach pod vplyvom pudu
sebazachovy nahle meni svoje nazory a priznava vnucovanu pravdu. Ked’ sa clovek
vrati spdr do svojho prostredia, vracia sa k svojim pdvodnym nazorom a vie
zdbvodniz svoje konanie.

Psychickd manipulacia zneuzivana sektami je hlbSia a ddmyselnejsia.
NepouZivaju fyzické nésilie na to, aby zmenili nazory ¢loveka. Manipulétori su preto
povaZovani za rovnocennych /[udi, takZe sa clovek neciti by ohrozeny a ochotne s
nimi spolupracuje netusiac, Ze je pod vplyvom psychickej manipulécie. Robi to, ¢o sa
od neho vyZaduje. Nespravne zamienanie tychto dvoch pojmov sekty zneuZivaju
na svoju obhajobu, ked’ tvrdia, Ze u nich vymyvanie mozgov a nasilie neexistuje a
¢lenovia k nim vstupuju a veria ich pravde dobrovo/he.

AKO MOZE PREBIEHAT PSYCHICKA MANIPULACIA?
V prvej faze psychickej manipulécie

je predovsetkym nutné spochybnit’ a znicit' referen¢ny (vztahovy) ramec cloveka,
prostrednictvom ktorého rozumie sam sebe. NajlepSie to sekta dosahuje vyvolanim
zmatku a chaosu v prostredi, v ktorom ¢lovek prave Zije.

Konkrétne to znamena, Ze vécsSinou ¢loveka pozvu do nejakého vycvikového
alebo rekreacného strediska na niekolkohodinovy, alebo viacdiovy seminar,
prednadSku, kurz sebazdokonalenia, ap. Tam nie je problém zmenit’ ndhle doterajSiu
stravu a stravovacie navyky, drasticky obmedzit’ spanok ziskavaného ¢loveka a jeho
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sukromie. NaruSia aj kaZzdodenné zvyky od ranného vstavania az po pouzivanie WC.
Program je tak nabity, Ze si ¢lovek nemdze oddychnut ani vypnat. Vycerpanie a
celkova neschopnost’ zorientovat' sa vo vSetkych zmenach (dezorientacia) je tym
stavom, ktory chceli dosiahnut’.

Clenovia sekty Cesta musia vypliar kazdy desi analyzu ¢asu - presne vypisar,
ako stravili ¢as od 5.00 do 24.00 .

Niekedy sa ziskavanej osobe v3etky tieto veci nariadia ako skiska v domacom
prostredi. Ked’ v tejto skiSke obstoji a dokadZze pre zéachranu ludstva svoju silu
obetovanim svojich doterajSich zvykov, prijmu ho za riadneho ¢lena sekty.

Toto sa nazyva fyziologicka dezorientacia.

Psychicku dezorientaciu a bezradnost’ dosahuju manipulatori tak, Ze davaju
ucastnikom protichodné informécie, bombarduju ¢loveka nadmerne emocionalnymi
vhnemami rychlejSie, ako ich dokaze zvladnut. Dochadza tak k presyteniu zmyslov,
¢lovek to nie je schopny spracovat, rozum zaradi neutrdl a prestane hodnotit
informécie. Podobne p6sobi aj zmyslova deprivécia, kedy ma ¢lovek naopak verky
nedostatok zmyslovych podnetov.

Clovek je v sekte vystavovany konfliktngm situaciam, z ktorych niet Gniku
(tzv. double binds - dvojité vazby). Clovek je nateny robit to, o si praje veduci, a
pritom ma iluziu, Ze sa pre vyber rozhodol sam.

Buduci ¢len je vyzyvany a donucovany k riadenej meditécii, verejnej spovedi,
spoloénému modleniu, ¢o vyzera spociatku Uplne neSkodne, avSak pocas stretnuti sa
vSetko zintenziviuje. Pri verejnej spovedi je ¢asto poniZovany, zosmieSnovany a
urdZzany s oddévodnenim, Ze sa tak zoceli.

Clovek, dezorientovany takymto spdsobom, straca svoju pdvodnu identitu a je
pripraveny a schopny vnutornej zmeny svojho pévodného " ja."

V druhej faze psychickej manipulécie

je postihnuty uz schopny prijat’ novu identitu, ktora vyplni prazdnotu po naruseni a
likvidacii identity povodnej. Vtedy uz ¢lovek dokaze uverit’ novemu svetonazoru.

Ide tu vlastne o postupné zoznamovanie sa s uéenim sekty a dogmami
kultu. Tu plati pravidlo pomalych a postupnych krokov. Je délezZité, aby ziskavany
¢lovek nedostal naraz prilis verké sasto informacii, ktoré nestravi.

Dogma (ucenie, ideoldgia), ktord kult hlasa, sa povazuje za nemennu
skuto¢nost’, ktora je nutné prijat’ - a nie jej rozumiet’. Jej sila vychadza z toho, Ze
predstavuje jednu jedind nespochybnitelnu pravdu a zahriuje v sebe vSetky oblasti
Zivota. Je najvyssim programom pre celé myslenie, citenie aj konanie ¢loveka. Kazda
pochybnost’ sa prehlasi za nedostatok viery, ¢o vzbudi pocity viny a ¢lenovi sa
odporuci, aby eSte viac pre sektu pracoval, a tak odstranoval svoju nedokonalost’.
Na otazky sa neodpoveda s odévodnenim, Ze ¢len eSte nedospel k pochopeniu celej
pravdy a dozvie sa odpoved’, ked’ pride spravny ¢as. Ten uréuje samozrejme vedUci.

Cely svet je v podani ich ucenia ¢ierno-biely, vSetko, ¢o je mimo dogmy je zlé a
snazi sa ohrozit' kultovnu pravdu. Kazdy, kto sa stavia voci sekte kriticky, je
nepriatel’, ¢i je to rodi¢, priatel’, arad, ina sekta alebo riadny ¢len sekty.
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Ludi, ktorych chcu ziskat, aj ¢lenov sekty, presvied¢aju, Ze len oni su ti
vyvoleni, aby vyviedli Tudstvo zo zahuby, Ze maju zvlaStne poslanie, a teda aj
postavenie a aZz budlce generacie ocenia ich prinos pre blaho Tudstva. Pritom ale
prave ¢lenovia sekty pohfdaju kazdym, kto nie je ¢lenom ich sekty a kazdy iny ¢lovek
ma hodnotu len ako mozny buduci ¢len sekty.

NajzakladnejSim prikazom je pocivat vediceho a podriadovat’ sa Zivotu
v kultovnej skupine a pracovat’ len pre nu, nemysliet na seba , odvrhnat’ svoj doterajsi
Zivot a blizkych T'udi, pokial’ nechcu tiez vstapit’ do sekty.

V tejto faze teda pribuda Sirenie dogmy - ucenia sekty sugestivnymi
hypnotickymi postupmi, ktoré sme uZ opisali.

Ten, kto sa prisp6sobuje skupine a sprava sa podla predstav veducich, je
nadmerne chvaleny, aby sa takéto spravanie stale upeviiovalo. Kritici a nespokojenci
si naopak trestani mi¢anim, zosmieSiovanim, obvinovanim z nepriatel'stva a
izolaciou. Takto sa postupne podari naprogramovat’ v ¢loveku zmenu pévodného "ja.”

V scientologickej cirkvi (science = veda) je hlavnou ucebnou latkou asi 3000
slovnych novotvarov. Na kontrolu myslienok pouZivaju aj technické prostriedky.
Nestaci im, Ze sa clovek od strachu ku vSetkym " necestnym " mySlienkam prizné.
Wiaduju aj dbkaz cez pristroj, ktory nazyvaju E-meter a slUzi na meranie
elektrického odporu. Je to akysi druh detektora IZi, ktory mé cloveku pombéct
uvedomir’ si svoje komplexy, potlacanie problémov a "vymazar™ ich. Je samozrejme
ovel/a drahsi (az do 5000 mariek) ako podobné pristroje bezne dostupné v obchodoch
(do 150 mariek). Tato cirkev méa vo svete vySe 50 pribuznych organizacii. Jej rocny
obrat sa odhaduje na jednu miliardu mariek.

V tretej faze psychickej manipulacie

sa nova identita upeviauje, ziskavany ¢len sa uz stava "novym clovekom." Kultovi
vodcovia chcu mat’ istotu, Ze nova identita vydrzi aj mimo prostredia kultu. Oby¢ajne
sa ritualom pred vSetkymi ¢lenmi opusti a zni¢i byvalé " ja." Niekedy prijima aj nové
kultové meno, oblecenie, Uces. Sekta alebo zhubny kult sa stava pre ¢loveka "novou
rodinou."

Novy ¢len dostane obycajne svojho "ochrancu" zo starSich ¢lenov, ktory ho ma
chranit’ pred zlym vonkajSim svetom a dozerat’ na to, ako sa prispdsobuje. Novy ¢len
ho ma vo vietkom napodobriovat’ a radit’ sa s nim.

V tomto obdobi sa robi na nového ¢lena natlak, aby odovzdal svoj majetok
(alebo pravidelne ¢ast’ platu) sekte, iné nuatia novych ¢lenov Zobrat® alebo predavat
predraZzené drobnosti a v3etky peniaze odovzdat’ pre rozvoj sekty.

(Na linku ddvery volala do poradne v roku 1994 manZelka s otazkou, ¢o ma robiz, ked’
jej muz odovzdava polovicu platu sekte.)

Zhubné kulty a sekty takto ziskavaju milibnove sumy penazi a niektoré maju
obrovské majetky.
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Povinnost'ou noveho ¢lena je zacat’ presviedcéat’ inych, aby sa stali tiez ¢lenmi
kultu. Manipulatori vedia, Ze najviac sa ¢lovek nauci tym, Ze uci inych. Nové nazory
sa tak upevnuju najrychlejSie. Z pévodnej obete sa stava pachatel.

Samozrejme nie vSetky sekty a zhubné kulty vyuZivaja pri psychickej
manipulécii presne takyto postup a vSetky uvedené spdsoby. VSetky ale nakoniec
dospeju k tomu istému cielu - ziskaju do svojho spolo¢enstva novl obet, dalSie
peniaze a posilnia tak svoj vplyv.

Scientologickd cirkev zriaduje centra pre liecbu drogovych zavislosti
Narkonon, ktoré tiez sliZia na ziskavanie novych clenov. Jednu stradnd zavislost
v nich nahrddzajd inou, rovnako zotrocujucou - zavislosrfou na zhubnom kulte.
Christiane F. v knihe My, deti zo stanice ZOO, piSe o0 svojej vlastnej skusenosti
z takejto liecebne. "Liecha" spocivala v tom, Ze musela celé hodiny a dni vykonavar
nezmyselné prikazy zatvorend v miestnosti. Kontrola Ucinku takejto terapie sa
vykonavala cez E-meter. M&lo spanku, zIé jedlo a citanie scientologickej literatdry,
zakaz nadvazovar priate/ské vzrahy - to tiez patrilo k liecbe.

VODCA KULTU

Vodcom kultu alebo sekty je obycajne jej zakladatel’ a autor celého ucenia. Toto
ucenie casto tvori ako vysledok bozského zjavenia, ktoré ho priviedlo k "pravde a
poznaniu”. PopiSe ho c¢asto vo viacdielnej zakladnej kultovej knihe, ktord neustéle
dopina a meni.

Pokial’ aj v minulosti mal dobré amysly skuto¢ne 'udom pomahat’, nezvladol
népor vplyvu, aky vyvolal svojim pdsobenim, podl'ahol chorobnej tiZzbe po moci a
pokuseniu svojho vlastného kultu. Prejavuje sa to vyZadovanim boZského uctievania,
povySenim sa nad normdlnu Tludskost a vyZadovanim absolUtnej poslusnosti.
Prehlasuje sa za boha, spasitel’a, otca sekty alebo mesiasa.

Kriticky uvaZujuci c¢lovek si iste polozi otadzku - preco teda vsetci tito "bohovia"
zomieraju ako obycajni smrte/nici? Co spdsobuje, Ze ani tento rozpor neotrasie
clenmi v ich viere? Odpoved’ je pomerne jednoducha - zmanipulovany clovek
neuvazuje kriticky.

Po smrti vodcu zvyc¢ajne prevezme vedenie jeho najblizsi spolupracovnik alebo
nejaka rada najvyssich predstavitel'ov.

V uceni sekty je to vodca, kto urcuje presny datum nejakej katastrofy, koniec
sveta a zanik ludstva. Pokial’ k tomu neddjde, nie je pre neho problém tento datum aj
viackrat zmenit’ s odévodnenim, Ze to bola len skidka vernosti sekte. On uréuje, ako
bude kult organizovany, kde bude hlavné sidlo a rozhoduje o vyuZivani finanénych
prostriedkov, ktoré sekta od ¢lenov ziska.

Nie je neobvyklé, Ze sa styka aj s niektorymi zndmymi Fud’'mi z umeleckych
alebo aj politickych kruhov, ¢o zneuZiva na vzbudzovanie zdania seri6znosti svojho
kultu.
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V niektorych pripadoch sa daju u vodcov kultov sledovat’ také ¢rty, ktoré sa
prejavuju u Tudi psychicky chorych.

Od svojich ¢lenov vyZaduje Zivot v skromnosti a odriekani, sam vSak Zije
v prepychu a blahobyte.

Uvedieme len jeden priklad za vSetkych tychto novodobych spasite/ov - vodca
sekty Bhagwanovo hnutie Radzni$ opustil svojich stipencov bez slova vysvetlenia a
zanechania im akychko/vek prostriedkov pre spolocny Zivot v ASrame v Indii a
v 1.1981 odletel do USA s 13 tonami osobnej batozZiny a nakupil za 6 miliénov dolarov
pozemky .

Vodcom kultu nemusi byt’ vZdy konkrétna osoba. Niekedy je to kultovy ¢asopis,
listy vodcu, kultova biblia, ap.

Ked’ si predstavime, Ze v zhruba 3000 sektach, ktoré su rozSirené v USA a
Eurdpe, Zije 3000 takychto mesiasov, ktori sa pripodobriuji k JeZiSovi a spasitelovi
[udstva a tieto nimi zaloZzené kulty a sekty maju len v USA 3 milidny clenov, iste si
polozime otdzku, preco potom [udstvo uz davno nie je spasené, zbavené vsetkych
apokalyptickych predpovedi a neZije v raji.

AKO SA CHRANIT PRED VPLYVOM ZHUBNYCH KULTOV ?

Co by ste si mali zistit o skupine, kym sa pdjdete pozriet' na ich stretnutie,
na ktoré vas pozyva osobne ndborér, kamaréat alebo ¢itate nejaky plagat?

Hned’ spociatku musime upozornit’ na to, Ze je doélezitejSie to, ¢o skupina robi a
nie to, ¢omu veri. Pravo verit podla svojej volby totiz v Ziadnom pripade
neopraviuje ¢loveka v mene tejto viery jednat’ bezohladne a manipulovat’ inych, aby
tomu verili tiez. Okrem toho sekty tiez ovplyvnuja najprv spravanie ¢loveka az potom
jeho vieru.

Skumajte teda najprv viac to, ¢o sekta robi, a nie to, comu veri.
Hlavna zésada

Pokial viete, alebo mate podozrenie, Ze ide o podujatie zhubného kultu
alebo naborara sekty, ovladnite svoju zvedavost’, nedajte sa s nim do redéi,
neberte Ziadne letadky, ¢asopisy a nechod’te na stretnutie. Odhovorte od navstevy
aj ostatnych.

Hranica medzi vasim rozumovym predsavzatim nepodlahnit’ sekte a citovym
prezitim bezvyhradnej lasky, spolo¢nej modlitby s hudbou a Gprimnych spovedi, ktoré
vytvaraja atmosféru stretnutia, je vel'mi krehka. Prekrocite ju, ani nebudete vediet
ako a kedy.

VSeobecné zasady

Polozte ¢loveku, ktory vas kontaktuje a pozyva na stretnutie, vSetky uvedené
neprijemné otazky. Nedajte sa odbit’ vSeobecnymi odpoved’ami. Trvajte na presnej
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odpovedi. Sledujte pozorne odpovede a vyjadrite svoje pochybnosti a prichytenie pri
klamstve. Prekonajte svoju zvedavost' a odid'te, ked’ sa vdm zda, Ze niec¢o nie je
v poriadku. Porozpravajte sa o vSetkom s ddveryhodnym c¢lovekom a ziskajte si
vSetky dostupné informéacie. NajlepSie su informovani byvali ¢lenovia kultov.

Majte stale na paméti, Ze nikto nie je voéi psychickej manipulécii odolny.
Ak ste sa uzZ ocitli na stretnuti skupiny, pretoZe ste neovladli svoju zvedavost’, pytajte
sa verejne nahlas na vSetky uvedené otazky, nenechajte sa umicat. Protestujte a
sebavedome odid'te, ked’ sa nedockate okamzite odpovede a budu vam slubovat’, Ze
sa vSetko dozviete neskér, alebo vas budu dokonca zosmieSinovat. Mozno spolu
s vami naber( odvahu aj d’alSi a odidu tieZ. Seridézna skupina znesie akukol'vek kritiku
a porovnavanie.

1. Usiluja sa ¢lenovia o posilnenie rodinnych a priatel’skych vzt'ahov mimo
skupiny? NeZiadaju opustit rodinu, prestahovat sa mimo rodiny do nejakého
spolo¢ného bytu, domu, chrdmu? Neobmedzuje skupina sukromie ¢loveka? Umozni
navstivit’ ¢lenovi koho chce, kedy chce?

2. Podporuja samostatné rozmysPanie, vlastné nazory a individualitu ¢loveka?
Co sa stane, ked’ povie svoj nazor?

3. M6zu €lenovia klast neprijemné otazky tykajulce sa ich uéenia bez rizika, Ze sa
vystavia prenasledovaniu, zosmie$neniu alebo potrestaniu?

4. Pestuje skupina vzt'ahy so SirSou spolo¢nost’ou inych cirkvi, organizécii, ako je
dana sekta?

5. Co sa ofakava od toho, kto do spologenstva vstupuje? Nemusi odovzdat’ svoj
majetok, pripadne cast’ zarobku pravidelne skupine? NeZiadaju zmenit’ zamestnanie?
Nendtia ¢lena predavat’ vyrobky a utiZzené peniaze odovzdat™? Nemusi presviedcat
dalSich Tudi, svojich zndmych, rodinnych prislusnikov, aby do skupiny vstupili tiez?
NeZiadaju zmenit odev, Uces, stravovacie navyky, obmedzit’ spanok?

6. Aky ma tato skupina vzt’ah k svojim byvalym ¢lenom? Neobmedzuje stykavanie
sa s nimi? Neodvrhla ich ako najvécSich nepriatelov? PokuUste sa stretnit’ s byvalym
¢lenom a ziskat’ informécie priamo od neho.

7. PoZiadajte ¢loveka, ktory vas pozyva na stretnutie, aby vam vymenoval aspon
tri veci, ktoré sa mu na vedicom a na skupine nepéa¢ia. Pokial’ vam bude tvrdit, Ze
véetko je vynikajuce a dobré, pravdepodobne mate do ¢inenia so zmanipulovanym
¢lovekom, neschopnym kritického objektivneho pohladu, a teda skupina, do ktorej
vas pozyva, 'udi manipuluje.

8. Nedavajte svoje telefonne ¢&islo, adresu ani Ziadne sukromné informécie pokial’
si nezistite nieco o ¢o ¢loveku, ktory vas na podujatie pozyva, aj ked je vam
sympaticky.

9. Zistite si informécie o veddcom skupiny. Pokial' ma& problematicki minulost’,
alebo robi veci v rozpore s hlasajucou dogmou ( vodca sekty Cirkev zjednotenia
Moon hlasa svetovy mier a vlastni zavod na vyrobu samopalov), nejde asi o seriéznu
organizaciu. PodrobnejSie informécie najdete v literatlre.
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10. Je ucenie skupiny volne pristupneé verejnosti, aby si ho mohla preStudovat?
Odpoveda naborar na vsetky vaSe otazky priamo, otvorene? Znesie vase namietky a
opaéné nazory?

11. Precitajte si niektora z knih o zhubnych kultoch a sektach. V nich njdete
podrobnejsi popis o ich pdsobeni, o vodcoch a uceni. Ten, kto je informovany,
nemoze byt tak 'ahko ovplyneny ako ¢lovek bez zakladnych znalosti.

TYPY KULTOV A ICH CHARAKTERISTIKA
1. NABOZENSKE KULTY

SU orientované na naboZenskd vieru vychadzajucu z biblie, (ale ju rbzne
prekrucaju), alebo orientalnych nauk, pripadne takych dogiem, ktoré st vymyslom
zakladaterl’a alebo zhlukom vSetkych moZnych zasad z roznych naboZenstiev.

Néazvy niektorych z nich:

RadzniSova sekta** Haré Krisna** Sri chinmoy - Sri Cinmoj** Eckankar -
Staroveka veda o stahovani duSe ** Svétyina l'udu **

Moonova sekta - Cirkev zjednotenia ** Svetova cirkev boZia**

Univerzita biblickeho priatel’stva ** Svedkovia Jehovovi **

Mormoni - Cirkev JeZiSa Krista Svatych poslednych dni **

BoZie deti - Rodina lasky - Rodina ** Krest’anska veda **

Scientologicka cirkev - Dianetika ** Bhagwanovo hnutie **

The Way International - Medzinarodna cesta - Cesta **

Transcendentalna meditéacia ** Satanské kulty ** Okultné sekty **

2. POLITICKE KULTY

Su organizované okolo urcitej politickej dogmy, ktora je podra nich jedinou
spravnou cestou na vyrieSenie vSetkych celosvetovych problémov, zachranu
pred zbedacenim, AIDS, hladom, spoluZitim narodov, ap.

Néazvy niektorych z politickych kultov:

Arijsky narod ( The Aryan Nation) **

Robotnicka demokraticka strana Kalifornie **

Eurdpska robotnicka strana - patria k nej spolky: Koalicia proti drogam *
Club of Life * Akadémia pre humanistické stadia **

Zakladate/’ Europskej robotnickej strany La Rouche a 3Sest jeho
spolupracovnikov boli odsudeni v r.1989 na dlhorocné tresty vazenia.
3. PSYCHOTERAPEUTICKO - VYCHOVNE KULTY

Sprostredkivaju  duchovné  vizie a  osvietenie  prostrednictvom
"psychoterapeutickych " slstredeni a seminarov zameranych na zmenu osobnosti,
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ktord je jedinym receptom na plnohodnotné prezZitie Zivota. OkamZzite
po “psychoterapii” ma kazdy ucastnik pocitit’ zmenu sdm na sebe a vyrieSit’ vSetky
svoje doterajSie problémy bez akychkol'vek t'azkosti.

Kazdému ucastnikovi je odporuceny dalSi vyssSi stupen takychto sustredeni,
prirodzene za eSte vyS$Si honorar. "Terapeuti” nemaju odborné psychologické
vzdelanie, ich pdsobenie je preto amatérske a nezodpovedné. Casto spdsobuijl
prepuknutie dusevnych chordb.

Néazvy niektorych z nich:

Scientologické cirkev - Dianetika ** Univerzalny Zivot **

Hnutie New Age - Novy vek - Je zaloZené na ezoterike, zakladate!’ neexistuje,
vzniklo z réznych nabozZenstiev a filozofickych svetonazorov, zatia’ nema jednotnu
organizacna Struktdru.

EST - Werner Erhard and Associates - Erhardtove vycvikové seminare alebo
novsie Forum - Vycvikov ktoré organizuje EST, sa méZe zUcastnis az 300 /udi naraz,
kaZdy zaplati 400 dolarov, takze zisk je 120 000 dolarov za vikend.

Tato skupina je aj zakladate/om a propagatorom tzv. Hunger projektu (Hladovy
projekt, Projekt proti hladu), ktory vSak nie je Ziadnym programom na skutocné
vyrieSenie hladu vo svete, pripadne pomoc postihnutym hladom, ako by mozno naivny
citate/’ z nazvu ocakaval. Z ich majetku 8 milionov dolarov nebolo pouZité
na skutocnu pomoc hladujucim takmer ni¢. **

4. KOMERCNE KULTY

Pre tieto kulty, ktoré sa skryvaju pod nazvami réznych obchodnych spolo¢nosti,
je bozstvom zisk, peniaze, hmotny majetok. Pre zvySenie zisku z predaja nevahaju
zneuZivat’ take pojmy a hodnoty ako je zdravie, ekoldgia, pomoc bliznemu.

Veria v silu penazi, Uspechu za kazdu cenu a zhromazd’ovania majetku. Su
vacsinou organizované v pyramidovych formach predaja réznych vyrobkov, alebo
v niekolkouroviovych organizacidch (zneuZivanie tzv. multi level marketingu -
MLM, ¢o znamena viacstupnovy predaj), kde sfubuju rychly zisk a vyborny zarobok.
Ten v8ak maju zaruceny len vysSie postaveni v rebricku a zakladatelia tychto kultov).

Néazvy niektorych z nich:

The Centres Network ** Amway International ** Herbalife **

DOSLEDKY CLENSTVA V SEKTE ALEBO ZHUBNOM KULTE
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Dlhodobé ¢lenstvo v niektorej zhubnej skupine vedie obycajne k extrémnej
zavislosti. Prejavuje sa to v spdsobe reci a prazdnych frazach, ktoré dotyény pouziva,
v neschopnosti dobre sa sustredit’ a cielavedome rozmysrat’, v celkovej otupelosti a
Unave ako aj v strate objektivneho pohl'adu na svet.

V dobsledku odcudzenia nie je schopny sam rieSit' problémy vSedného dna,
izoluje sa od svojich doterajSich priatel'ov, rodiny a spolupracovnikov. Stava sa, Ze ich
celkom opusti, ak sekta Zije v spolo¢nej komunite.

Pokial’ ¢lovek aj chce opustit’ sektu, sam to malokedy dokaze. Trpi pocitmi viny,
strachom zo stretnutia s c¢lenmi kultu, strachom pred predpovedami sekty
o0 odpadlikoch, strachom z katastrofy, ktora l'udstvo ¢aka.

Tu treba podotknut, Ze na jednej strane sa sekta tvrdoSijne usiluje o opatovné
nadviazanie kontaktov a ziskanie spat byvalého ¢lena (vyskytuje sa vyhrazanie,
izolovanie od l'udi aj unosy). Na druhej strane sa bezohl'adne zbavuje svojich ¢lenov,
ktori ochoreju, zoslabni a nevladzu pre sektu dalej pracovat, alebo su prehnane
kriticki a neprispdsobivi. Problém je v tom, Ze tito Fudia stratili majetok, schopnost’
samostatne Zit', prerusili vztahy s blizkymi a ocitaju sa vyhodenim zo sekty v tazkej
situacii.

Vo vyspelych krajindch, kde st zhubné kulty a sekty masivne rozSirené,
zriad’uju sa profesionalne poradenské centra pre l'udi, ktori sa ocitli pod ich vplyvom
a chcu sa z neho dostat, ¢i uz sami alebo s pomocou svojich blizkych. Niekedy je
totiz nutné nasilim ¢loveka z prostredia sekty izolovat’, aby nebol pod jej priamym
zhubnym vplyvom, dok&zal vypocut' aj druhd stranu a mohol zacat’ samostatne
rozmyslat. V takychto poradniach pracuju Specialne vyskoleni psycholdgovia,
tzv.deprogramatori alebo vystupovi poradcovia. Tito odbornici dokazu svojimi
postupmi ¢loveku poméct stat’ sa znovu slobodnym a nezéavislym. Spolupraca
s rodinou je pri tom nevyhnutna.

Dé6lezitymi pomocnikmi pri takomto poradenstve su byvali ¢lenovia zhubnych
kultov. Oni najlepSie poznaju ich pdsobenie, metddy manipulacie, ritualy. Sami presli
tazkou cestou navratu do norméalneho Zivota, preto najlepSie vedia, ¢o pri tom ¢lovek
prezZiva.

U nas zatial' takéto pracoviskd nemame, preto je vel'mi dolezité, aby ste sa
chranili pred poésobenim takychto skupin sami. Informovanost je jednym
zo spbsobov, ako to mbZete dosiahnut’.

Tento materiél poskytuje zakladné informacie o zhubnych kultoch aj sektach a
moze pomoct’ zvysit' odolnost’ udi proti myslienkovej ndkaze takychto skupin. Ma
tiez za ciel’ podnietit’ ku kritickému rozmysraniu. Seri6zna skupina kritiku vzdy
znesie a dokaze ju vecnymi argumentmi zdoévodnit’.

Mozno namietnut, Ze laska medzi Tudmi je krasna, Ze poskytnutie pomoci
bliznemu je Srachetny ¢in, Ze dat’ finan¢ny dar na charitativne ucely je dobry skutok.
S tym treba jednoznac¢ne suhlasit. Je treba vSak zdo6raznit, Ze sekty a zhubné kulty
toto vSetko zneuZivaju. ZneuZivanie ide tak d’aleko, Ze oberaju ¢loveka o rodinu,
majetok, osobnu slobodu a ich manipulacia méze mat’ katastrofalne dosledky. Casto
ide aj o Zivot.

Na prikaz vodcu sekty Svatyra /udu Jima Jonesa 18.nov. 1978 spachalo
v spolochom sidle Jonestowne 913 dospelych ¢lenov a 260 deti hromadnu
samovrazdu. Prikaz znel - ked’ nembzeme v mieri zi¢, musime v mieri zomrier. VSetci
vypili tekutinu s jedom.

Gretchen Callahanova, clenka sekty "Stanica pravdy” v Juznej Kalifornii,
uvadza pripad 26-rocného Davida. Sekta ho nutila, aby sa prejavoval "duchovnejsie.”
Aby vyhovel a bol oblUbenejsi, prestal bras na cukrovku inzulin vo viere, Ze ho Boh
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uzdravi. Ostatni clenovia sekty ho za to chvalili a povzbudzovali ho, aby inzulin
zahodil, ¢o aj urobil. V priebehu nieko/kych dni sa jeho zdravotny stav rapidne
zhorsil a na konci tyZdria, ked’ veduci nariadil v skupinach nepretrzité modlenie,
David zomrel. Sekta vSak mala nazor, Ze chlapec vstane z mrstvych. Modlili sa
nad jeho telom 15 hodin a Davidov otec, v tej dobe zastupca veduceho sekty, busil
do prs mrtveho a nadéval satanovi a anjelovi smrti, kym D&vidova matka musela by?
odvedend prec, pretoze sa jej zarmutok povazoval za "duchovnu slabosz." Gretchen
drzala Déavida skoro cely desi za ruku, kym jeho telo modralo a tuhlo. Ani po prichode
policie, ked’ dal sudny dradnik m/tvolu odviezz, neprestali v3etci ¢lenovia sekty veriz,
Ze mlady muz oZije. ESte tri mesiace po jeho smrti sa mu prestieralo pri stole a
clenovia sekty (vratane malych deti) mali zjavenia, sny a prorocké vnuknutia
0 zmrtvychvstani.

O niekoZko dni neskor volali rodicia Gretchen zo svojho domu na Jamajke, Ze
sa dozvedeli o Davidovej smrti. Gretchen ich uisfovala, Ze mladik vlastne nezomrel,
pretoZe jej vodca sekty nahovoril, Ze pdjde o velky zazrak, ked’ oZije, a Ze k nim potom
bude prudiz mnoZstvo neveriacich. Dva roky po Davidovej smrti Gretchen zo sekty
vyhodili pre "duchovnu vzburu."

* * *

Ak chcete byt lepSie informovani a hlbSie pochopit’ pdsobenie zhubnych kultov
a siekt, precitajte si niektora z tychto knih, ktoré sme aj my pouzili pri spracovani
tohto materialu.

Dozviete sa z nich presne, aké dogmy Siria, aké spdsoby manipulacie pouZivaju,
¢o sa vyZaduje od ¢lena kultu. Vo vécsine piSu byvali ¢lenovia o svojich osobnych
(a niekedy otrasnych) skdsenostiach zo Zivota v sekte.
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