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Povod modlitby Pancier sv. Patrika

Ide o modlitbu, ktori podla tradicie zostavil sv. Patrik, apostol frska,
priblizne vo velkono¢nom obdobi roku 433. Podl'a Zivotopisnych tidajov ju
zlozil v rozhodujucej chvili, ked’ sa pripravoval do tazkého duchovného boja
medzi nim apohanskymi knazmi - druidmi, ktori vykonavali najvacsie
praktiky magie, aby zabranili $ireniu krestanstva na izemi dne$ného Irska
a aby zlikvidovali svatého Patrika. Vd'aka tejto modlitbe, ktoru prednasal
Bohu s vel'’kou pokorou a doverou, vsak ostal naZive a bol neustale chraneny
od kazdého zla.

Z Bozieho vnuknutia sa vydal na cestu k najvyssiemu vladcovi vtedajsieho
frska, kral'ovi Leoghairovi, na vrch Tara, na ktorom sa nachadzalo hlavné
mesto vtedaj$ieho {rska, zasvitené pohanskym boZstvam. Na tomto mieste
sa prinasali najvacSie pohanské kultové obety a vzyvali sa démonické sily.
Kral poveril druidov, aby sa ukryli v blizkosti cesty, po ktorej mal sv. Patrik
prichadzat, a aby ho zabili. Ked' sv. Patrik a jeho spolupracovnici prechadzali
tymto nebezpecnym usekom, spievali Bohu uvedeny hymnus. Podl'a tradicie
druidi videli iba lan nasledovant mlad’atami a nechali ich prejst. Preto sa
tento hymnus nazyva aj Volanie lane (The Deer’s Cry) a bol zhudobneny.

Pri stretnuti svatého Patrika a druidov na vrchu Tara svitec a jeho druzina
boli priamo pred oc¢ami kral'a BoZou mocou uchraneni od nepriatel'skych
ukladov a dokonca bol porazeny aj najvyss$i arciknieza druidov, ked’
vykonaval levitaciu prostrednictvom démonickych sil. BoZia moc pdsobenie
temnych sil znicila a on sa zrutil dolu. BoZou mocou boli zni¢ené vSetky Cary
aich ucinky. Ked najvyssi vladca Leoghaire videl BoZiu silu, ktora konala
skrze svatého Patrika, udelil povolenie hlasat evanjelium.

Podl'a vzoru sv. Pavla, ktory hovori v Liste Efezanom (6, 11n), aby sme si
obliekli BoZiu vyzbroj, je aj vtejto modlitbe zahrnuté obliekanie si
jednotlivych casti BoZej vyzbroje prostrednictvom vzyvania NajsvatejSej
Trojice, moc tajomstiev Zivota Pana JeZiSa Krista a pomoc anjelov a svatych.

Ide o prosbu, aby sa vSetka uvedena duchovna moc postavila medzi ¢cloveka
a to, o by chcelo skodit jeho dusi i telu - diabol, Ziadostivost, prirodné Zivly.
Tato modlitba ma v Cirkvi a najma v anglicky hovoriacich krajinach velku
tradiciu. Jej Casti sa pouzivaju ako piesen i ako hymnus v ramci liturgie hodin.
V samotnej angliCtine existuje niekol'’ko verzii.



Tento preklad bol zostaveny podla doslovného prekladu starého irskeho
textu tak, aby bol Co najzrozumitelnejsi na pochopenie pri zachovani
duchovného vyznamu a tieZ teologickej jednoznacnosti (alebo presnosti).
Nech sldzi na duchovni pomoc aochranu osobitne pre tych, ktori su
vystaveni pokuSeniam a mimoriadnemu p6sobeniu Zlého.

Je potrebné prosit o ochranu s vel'kou pokorou a vytrvalostou pravidelne
kazdy den, najlepSie vZdy rano

Modlitba Pancier sv. Patrika s d’alsimi modlitbami

Obliekam si dnes BoZiu vyzbroj

a prosim, nech ma sprevadza

vel'ka moc vzyvania NajsvatejSej Trojice.
Verim v jedného Boha v troch osobach,
Stvoritel'a neba i zeme.

Obliekam si dnes BoZiu vyzbroj

a prosim, nech ma sprevadza

moc Kristovho vtelenia a krstu,

moc jeho ukriZovania, smrti a pochovania,
moc jeho zmftvychvstania a nanebovstipenia,
moc jeho prichodu v deii Posledného sudu.

Obliekam si dnes BoZiu vyzbroj
a prosim, nech ma sprevadza
moc lasky serafinov,

posluSnosti anjelov,

nadej na vzkriesenie a Zivot vecny,
moc modlitieb patriarchov,
predpovedi prorokov,

kazani apostolov,

viery vyznavacov,

Cistoty svatych panien,

moc skutkov spravodlivych l'udi.



Obliekam si dnes BoZiu vyzbroj

a prosim, nech mi neuskodi, ale pomaha
sila neba,

svetlo slnka, jas mesiaca,

nadhera ohna, zZiara blesku,

prudkost vetra, hlbokost mora,
pevnost zeme, tvrdost’ skal.

Obliekam si dnes BoZiu vyzbroj a prosim,
BoZia sila nech ma sprevadza,

BoZia moc nech ma drzi,

Bozia mudrost nech ma uci,

BozZie oko nech bdie nado mnou,

BoZie ucho nech ma pocuva,

Bozie Slovo nech mi dava hovorit,

Bozia ruka nech ma vedie,

BoZia cesta nech sa predostiera predo mnou,
Bozi Stit nech ma kryje.

Boh nech je mojim utoc¢iskom a ochranou
pred osidlami démonov,

pred zvodmi vasni,

pred Ziadostivostou,

pred kazdym, kto mi zamysl'a ubliZit,

¢i zd’'aleka, ¢i zblizka,

¢i malo, alebo vela.

Dnes vzyvam vSetky tieto moci

proti kaZdej nepriatel'skej nemilosrdne;j sile,

ktora moze ublizit mojmu telu a mojej dusi,

proti zaklinaniu faloSnych prorokov,

proti temnému zakonu pohanstva,

proti faloSnému uceniu bludarstva,

proti zradnosti modlosluzobnictva,

proti ¢arovaniu Zien, kovacov a druidov
(akychkol'vek ¢arodejnikov, okultistov, ezoterikov,
magov, vestcov, Spiritistov, satanistov, psychotronikov,
zloprajnikov, ohovaracov, podvodnikov a pod.?),
proti vSetkému, ¢o nici a sputava dusu i telo Cloveka.



Kristus nech ma chrani

pred kazdou otravou, pred ohnom,

pred utopenim, pred smrtel'nym zranenim,
aby som mohol prijat hojni odmenu.

Kristus so mnou, Kristus predo mnou,

Kristus za mnou, Kristus vo mne,

Kristus podo mnou, Kristus nado mnou,

Kristus po mojej pravici, Kristus po mojej I'avici,

Kristus v dome, Kristus na voze, Kristus na lodi

(v mojom byte, aute, autobuse, praci, spolo¢enstve... %).

(Kristus, ked' si liham, Kristus, ked' si sadam, Kristus, ked’ vstavam. %)

Kristus v srdci kazdého, kto na mna mysli,
Kristus v ustach kazdého, kto ku mne hovori.
Kristus v kazdom oku, ktoré ma vidi.

Kristus v kazdom uchu, ktoré ma pocuje.

(Pan je moje svetlo a moja spasa, koho sa mam bat?

Pan je ochranca moéjho Zivota, pred kym sa mam strachovat? (Z 27, 1)
Kristus je moja spasa.

Nech je tvoja pomoc, 6, Pane, neustale s nami.:)

Obliekam si dnes BoZiu vyzbroj

a prosim, nech ma sprevadza

vel'ka moc vzyvania NajsvatejsSej Trojice.
Verim v jedného Boha v troch osobach,
Stvoritel'a neba i zeme.

1 - Z kontextu vyplyva zmysel, aby mi prirodné Zivly neuskodili, ale z BoZej milosti, usmernené a podriadené Bohu,
posobili na vacsiu Cest a slavu BoZiu v spasnom BoZom plane. Zarover, analogicky, ide o prosbu proti prirodnym
pohromam, ako su zaplavy a pod. Nejde o pohanské vzyvanie prirodnych Zivlov na sp6sob modlosluzby, teda pripisovat
stvorenym veciam vlastnosti, ktoré patria iba Bohu. KKC 2112 - 2113.

2 - Mozes doplnit podla sucasnych podmienok, v ktorych sa nachadzas.
3 - V niektorych prekladoch mozno najst aj tento dodatok.

(Zostavené podla katolickej encyklopédie http://www.newadvent.org/cathen/11554a.htm;
https://en.wikipedia.org/wiki/Saint_Patrick%?27s_Breastplate a broztry Svaty Patrik: Vyznanie. Zvolen: JAS, 2008.)



Prosba k Panne Marii o ochranu

Moja draha Matka, Panna Maria, pokorne ta prosim, aby si nado mnou, nad
mojim domom, manzZelom/manZelkou, detmi, pracou, pracoviskom...
rozprestrela svoj ochranny materinsky plast a pocas celého dneSného dna
chranila mna aj tych, za ktorych ta prosim. Ty si Neposkvrnena a cela krasna.
Ty si bola ustanovend, aby si rozsliapala hlavu hada. Preto sa s déverou
viniem k tebe a verim v tvoju materinski pomoc a ochranu. Nech tato tvoja
sila Matky a Kralovnej neba i zeme zaZenie odo mna/od nas akukol'vek
démonickau silu, puto, spdsob, akukol'vek duchovnu temnotu a jej pésobenie,
l'udi, ktori sa stali nastrojom ZIého, nech ju sputa, aby odisla ku krizu Pana
JeziSa Krista a nedovoli jej viac mi/ndm Skodit. Pokorne ta prosim, aby sme
boli ja aj moji blizki neustale chraneni mocou tvojej lasky, krasy a duchovnej
pritomnosti. Amen. Pod tvoju ochranu...

VznesSena Kral'ovna nebies

VzneSena Kral'ovna nebies a Pani anjelov, ty, ktora si dostala od Boha
poslanie i vladu, aby si rozmliazdila hlavu satana, pokorne ta prosime, zosli
svoje nebeské zastupy, aby na tvoj rozkaz a tvojou mocou prenasledovali
zlych duchov, vSade nad nimi vitazili, ich moc zlomili a zvrhli ich do
priepasti. ,Kto je ako Boh?“ O, dobrotiva a presladkd Matka, ostaii naveky
nasou laskou a nadejou. O, boZska Matka, posli svitych anjelov, aby nas
chranili a zlého ducha zahnali d'aleko od nas!

(Papez svaty Pius X. tuto modlitbu odporucal a 8. jula 1908 obdaril odpustkami. M4
mimoriadnu silu proti pésobeniu Zlého. Preklad podl'a knihy José Maria Zavala: Vitazstvo
nad démonom. Bratislava: Vydavatel'stvo Don Bosco, 2015.)

Modlitba k Panne Marii, Matke vSetkych narodov

Pane JeZiSu Kriste, Syn Otca, zosli teraz na zem svojho Ducha.
Daj, nech Duch Svaty prebyva v srdciach vSetkych narodov,
aby boli uchranené od skazy, neStastia a vojny.

KieZby Matka vSetkych narodov,

preblahoslavena Panna Maria,

bola nasSou Orodovnicou. Amen.

(Imprimatur: 6. 1. 2009 Haarlem-Amsterdam, 22. 2. 2012 Nitra.)



Modlitba Kk sv. Michalovi, archanjelovi

Prosim teba, mdj drahy priatel sv. Michal, archanjel, vel'’ké knieZa nebeského
vojska, aby si mi bol neustale na pomoci a svojim nebeskym Stitom a mecom
odrazal odo mna akukol'vek silu protivnika a jeho sluzobnikov.

Sv. Michal, archanjel, bran nas v boji, bud ndm ochrancom proti zlobe a
ukladom diabla. Pokorne prosime, nech mu Boh ukaZe svoju moc. A ty, knieza
nebeskych zastupov, BoZou mocou zaZen do pekla satana a inych zlych
duchov, ktori sa na skazu dusi potuluju po svete. Amen.

(Zostavil papeZz Lev XIII. Z knihy Nabozné vylevy. Trnava: SSV, 2010. Imprimatur: ABU
Trnava, Nr. 2096/2009.)

Svaty Michal, archanjel, BoZim svetlom osviet' nas!
Svaty Michal, archanjel, svojimi kridlami ochran nas!
Svaty Michal, archanjel, svojim mec¢om obramn nas!

Prosba o prihovor svatych o ochranu

Prosim teba, moj drahy priatel'’ sv. Benedikt, sv. Pater Pio, sv. Veronika
Giuliani, vel'’ka bojovnicka proti peklu a sildm Zlého (méZeS doplnit svojich
nebeskych patronov), aby ste ma chranili pred mocou temnoty, aby ste ma
sprevadzali a odtlacali odo mna akukol'vek temnu silu, puto alebo sp6sob.
Prosim, vyprosujte mi lasku, poslusnost, hlbokd pokoru, cistotu, miernost,
skromnost, vytrvalost, trpezlivost, pokoj, mudrost, stabilitu ducha, neustalu
silu Celit temnote a ustavi¢nu radost. Amen.



Modlitba k NajsvitejSej Trojici

Zivy a pravy BoZe, klaniam sa tvojej boZskej vzne$enosti. Vzdavam ti tctu
celou mysl'ou, celym srdcom a celou dusou. Obetujem ti svoj Zivot a svoju
pracu. Odovzdavam sa do tvojich rik a so slepou vierou sa zverujem tvojmu
milosrdenstvu. Prosim ta o odpustenie mojich hriechov. Pomahaj a chran
ma kazdu chvil'u méjho Zivota. Ukry ma pod tvoje kridla.

Vecny BoZe OtCe, vo svojej vSemohucnosti a vzneSenosti ma oslobod’ od
vSetkych zakernych ukladov diabla a od kazdého zla. Daj mi silu a vytrvalu
tuzbu, aby som na tvoju slavu a pre moju spasu zachovaval tvoje prikazania
a ponaucenia, ktoré nachadzam vo Svatom pisme.

Slava Otcu.

JeziSu Kriste, jediny Otcov Syn a moj starSi brat, JeZiSu, mdj osloboditel
a ucitel, skrze tvoje umucenie a smrt ma oslobod’ od zakernych ukladov
diabla a od kazdého zla. Nedaj, aby som podl'ahol zvodom a pokuSaniam
diabolského nepriatel’a. Daj, aby som, posilneny tvojim telom a tvojou krvou,
kracal k tebe s vel'kou vierou ako tvoj ucenik.

Slava Otcu.

Duchu Svaty a mocny, skrze tvoju pritomnost vo mne a vo svatej Cirkvi ma
oslobod’ od zdkernych tkladov diabla a od kazdého zla. Osvecuj a posiliiuj ma
svojimi darmi a charizmami, aby som spoznal a odmietal nepriatelove
uklady proti viere a katolickej moralke.

Dodaj mi tvoju vzacnu utechu, ktora prevysuje kazdu inu utechu, ¢o mi
ponuka svet, a pomahaj mi Zit' v pravde a laske.

Slava Otcu

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: + Mons. Eduard Kojnok, roziavsky diecézny
biskup, Roznava 21. 5. 2008, ¢. 882/2008.)



Modlitba prosby k Bohu Otcovi L.

Boze, Stvoritel i Ochranca I'udského rodu, ty si stvoril ¢loveka na svoj obraz
a krstnou milostou si obdivuhodne obnovil jeho dostojnost. Pohliadni na
mna, tvojho sluzobnika a vypocCuj moje prosby. Prosim ta, nech v mojom
vnutri zaziari jas tvojej slavy, aby som ta po prekonani vSetkého utlaku,
strachu a hrozy mohol spokojnou mysl'ou iduchom spoloc¢ne chvalit
s bratmi v tvojej Cirkvi. Skrze Krista, naSho Pana. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Stanislaus Zvolensky, Archiepiscopus
Metropolita Bratislaviensis, Bratislavae, Die 2 Maii 2016, Prot. N. 1653/2016.)

Modlitba prosby k Bohu Otcovi II.

VSsemohiuci BoZe, ty davas opustenym prebyvat v domoch avaziov
privadzas k Stastiu, pozri na moje utrpenie a prid mi na pomoc; premoz
nicomného nepriatela, aby mi udelena sloboda po premozeni jeho moci
priniesla pokoj; nech ta po navrate k pokojnej zboZnosti mézem velebit za
to, Ze svojmu I'udu davas silu. Skrze Krista, nasho Pana. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Stanislaus Zvolensky, Archiepiscopus
Metropolita Bratislaviensis, Bratislavae, Die 2 Maii 2016, Prot. N. 1653/2016.)

Modlitba k JeZisovi Kristovi I.

JeziSu, moj vykupitel’ a osloboditel’, klaniam sa ti ako ti, ktorych si pocas
svojho Zivota stretol, pol'utoval a oslobodil z krutej moci diabla. Premaha
ma tvoje milosrdenstvo atvoja dobrota, ale zaroven uznavam tvoju silu
amoc nad satanom ajeho spolo¢nikmi. Ty si pohrozil zlym duchom a oni
vysli zo svojich obeti. A svojim synom si vratil zrak, sluch, re¢, ale nadovsetko
radost a milost.

Moj JeziSu, aj mna suZuje pekelny nepriatel a brani mi v kazdodennom raste
a praci a rus$i moj no¢ny odpocinok. Vel'mi silno citim jeho pritomnost, najma
ked’ sa denne snazim Zit dobrym a bezhrieSnym Zivotom.

Verim v teba, drahy JeZisu.

Ty si zivy BoZi Syn, splodeny Otcom a zjednoteny s Duchom Svatym. Aby si
ma vyslobodil z otroctva hriechu a diabla, nevahal si zostupit medzi nas,



opustit’ svoj nebesky pribytok a stat’ sa ¢lovekom ako my. Prijal si krehké
I'udskeé telo a hlasal si medzi nami blahozvest slobody. Aby si nam prejavil
svoju lasku, prijal si Otcov plan, vystapil si na Kalvariu a v krutych mukach si
za nas zomrel. Vylial si za nas svoju krv a priniesol si nam vitazstvo nad
diablom. Amen.

Klaniam sa ti, moj JeZiSu, a dakujem ti v mojom mene, v mene Cirkvi a celého
I'udstva, Ze si nam znova dal moZnost pit' ¢isti vodu z tvojich pramenov

spasy.

Skrze tvoju krv, vyliatu za nas, oslobod’ ma od vSetkych utokov diabla. Bud’
so mnou, ked ma pokusa telo a svet.

Chran ma na ceste k tebe, chraini moje zdravie, moju rodinu, méj domov
a moju pracu. Daj, aby som stale, v kazdej chvili dna citil tvoju pritomnost.

Otce nas.

0d klamnych ukladov diabla oslobod’ nas, Pane.
0d hnevu, nenavisti a kazdej zlej tiZby oslobod’ nas, Pane.
0d pekelného trestu oslobod’ nas, Pane.

Modlime sa.

Milosrdny a verny BoZe, ty ustavicne volas tych, ktori sa od teba vzdialili, aby
sa obratili aZili; krvou svojho Syna ich znova uzdravuje$ z diabolskych
klamstiev. Obdar nas vonou svojej milosti, aby sme sa obnovili tvojim
Duchom Svatym a opatovali tvoju vecnu a nekonec¢nu lasku. Skrze Krista,
nasho Pana. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: + Mons. Eduard Kojnok, roznavsky diecézny
biskup, Roznava 21. 5. 2008, ¢. 882/2008.)
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Modlitba k JeZiSovi Kristovi II.

JeziSu, moj osloboditel’,

moj Pan a moj Boh, m6j Pan a moje vsetko,
ty si nas svojou obetou na krizi vykupil

a zvitazil si nad satanom.

Oslobod’ ma od jeho zadkernej pritomnosti

a od vsetkych jeho hrozieb.

O to ta prosim skrze tvoje meno,

o to ta prosim skrze tvoju krv vyliatu za nas,

o to ta prosim skrze kriZ, na ktorom si za nas obetoval svoj Zivot,

o to ta prosim na prihovor neposkvrnenej a bolestnej Panny Marie,
ktora stala pod kriZom.

Nech ma krv a voda, ktoré vysli z tvojho prebodnutého boku na krizi,
oCistia, posvatia, obmyju a oslobodia.
Uzdrav ma, Pane. Oslobod ma, Pane. Pom6z mi, Pane. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: + Mons. Eduard Kojnok, rozinavsky diecézny
biskup, Roznava 21. 5. 2008, ¢. 882/2008.)

Modlitba oslobodenia od r6znych druhov zla

Duch Pana, Duch Bozi, OtCe, Syn aDuch Svity, NajsvitejSia Trojica,
Neposkvrnena Panna Maria, anjeli, archanjeli a svati v nebi, zostipte na mna.

Premen ma, Pane, utvor ma, naplih ma sebou, konaj cezo mna. OdoZen odo
mna vSetky sily zla, zniC ich, aby som bol znova zdravy a mohol dobre
pracovat.

Oddial odo mia ¢ary, (porobenia® ), ¢iernu magiu, ¢ierne omse, zatarované
predmety, upisania sa, prekliatia, urieknutie, itoky zlého ducha, (diabolské
zamorenie?), diabolské posadnutie, diabolskil obsesiu, vsetko, ¢o je zlé,
hriech, neprajnost, zavist, pokrytectvo, fyzickl, psychickd, moralnu
a duchovnu chorobu, ktoré pochadzaju od zlého ducha.

Spal vSetky tieto druhy zla v pekelnom ohni, aby uZ nikdy viac nedoliehali na
mna ani na Ziadne iné stvorenie na tomto svete.
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Mocou vSemohuceho Boha, v mene JeZiSa Krista Spasitel'a, prostrednictvom
Neposkvrnenej Panny nech ma opustia vSetci necisti duchovia a vSetky ich
prejavy, ktoré ma znepokojuju. Nech hned' a raz navzdy odidu do vecného
pekla zviazané sv. Michalom, archanjelom, sv. Gabrielom, sv. Rafaelom,
nasSimi anjelmi straZznymi, posSliapané patou NajsvaitejSej NepoSkvrnene;j
Panny. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Stanislaus Zvolensky, Archiepiscopus
Metropolita Bratislaviensis, Bratislavae, Die 2 Maii 2016, Prot. N. 1653/2016.)

Podl'a niektorych prekladov tejto modlitby moZno doplnit’ aj terminy, ktoré st uvedené
v zatvorkach.

1 - Maleficia.

2 - Diabolské zamorenie (infestacia) je diabolské posobenie na miesta, domy a predmety
s cielom uskodit cloveku, ktoré sa ¢asto prejavuje cez roézne vyruSovania.

Modlitba pretrhnutia prekliati

V mene JeziSa Krista pretfrham vSetky prekliatia, ktoré vznikli v d6sledku
mojich hriechov (treba ich slovami vyjadrit...).

V mene JeZiSa Krista prettham vsetky tie kliatby, pretinam, lamem, ni¢im
a rusim ich platnost na celi ve¢nost, navzdy.

V mene JeZiSa Krista od tohto momentu, od tejto chvile som slobodny od
tychto prekliati iplne a navzdy - v mene JeziSa Krista. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Stanislaus Zvolensky, Archiepiscopus
Metropolita Bratislaviensis, Bratislavae, Die 2 Maii 2016, Prot. N. 1653/2016.)

Modlitba k Panne Marii, Pomocnici krestanov

NeposSkvrnena Panna Maria, Matka BoZia a Matka naSa, Pomocnica
krestanov, vypocuj nasu modlitbu a svojimi rukami ju poloz pred tron tvojho
Syna JeZiSa.

Ty si od Boha skrze svojho Syna prijala poslanie bojovat spolu s nim proti
pekelnym mocnostiam a pyche satana. Preto ta Boh vo chvili tvojho pocatia
obdaril neposkvrnenostou a naplnil svojou milostou. Ako Pomocnica
krestanov nas preto mozes sprevadzat na ceste k tvojmu Synovi JeZiSovi.
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Prosime ta, Panna Maria, aby nam Boh na tvoj prihovor poslal svojich
anjelov, aby vyhnali spomedzi nas vSetkych zlych duchov, ktori nas chcu
oklamat. Otvor nasSe uSi, aby sme aj my poculi hlas Michala, archanjela,
z neba: ,Kto je ako Boh?“

Pomahaj ndm, aby sme sa podl'a tvojho vzoru stavali pokornejSimi pred
Bohom i pred 'ud'mi. Pomahaj ndm rozhodnejSie bojovat proti duchom
necistoty a vzbury. Roznecuj na$ smad po modlitbe. Pomahaj nam casto
prijimat’ sviatosti, najma sviatost zmierenia a Eucharistiu. Pomahaj nam
milovat kazdého cloveka, odpustat kazdému a s kazdym nazivat v pokoji.
BoZia Matka, utiekame sa pod plast tvojho milosrdenstva a verime, Ze
budeme chraneni pred diablovymi hrozbami. Panna Maria, chran v nas lasku
k Bohu, horlivost za BoZiu slavu, posluSnost BoZim zakonom a radost
z preZivania evanjelia.

Bud' s nami v poslednej chvili nasho Zivota, chran nas pred pokuSeniami,
pochybnostami, strachom a vzburou, ktorymi na nds bude utocit diabol
v poslednej chvili nasho Zivota. Pomo6Z nam, aby sme po pozemskom Zivote,
preZitom v spojeni s Otcom, Synom a Svatym Duchom spolu s tebou
prezivali vecnu slavu, kde sa definitivne zavfsi vitazstvo nad diablom. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Stanislaus Zvolensky, Archiepiscopus
Metropolita Bratislaviensis, Bratislavae, Die 2 Maii 2016, Prot. N. 1653/2016.)

Modlitba k sv. Benediktovi

Slavny svaty Benedikt, vzneseny priklad ¢nosti, ¢ista nddoba BoZej milosti,
pokorne kl'a¢im pred tebou. Prihovaram sa tvojmu srdcu plnému lasky, aby
si orodoval za mna pred BoZim tronom. K tebe prichadzam vo vsSetkych
nebezpecenstvach moéjho kazdodenného Zivota. Chran ma pred nepriatel'mi
a pomahaj mi vo vSetkom ta nasledovat. Nech ma vzdy sprevadza tvoje
poZehnanie, aby som sa tak vyhol kazdej prilezitosti na hriech. Tvoje srdce
bolo vZdy naplnené laskou, sucitom a milosrdenstvom voci tym, ktori boli
pokusSani a suZovani: vypros mi teda, svaty Benedikt, milosti, priazen a to, ¢o
v tejto chvili potrebujem. Ty si nikdy neodmietol tych, ktori ta prosili
o pomoc. Preto k tebe prichadzam dnes aj ja a verim, Ze vypocCujeS moju
prosbu a vyprosiS$ mi od JeZiSa potrebné milosti. O to ta prosim na vacsiu
BoZiu slavu a moju spasu. Pomé6z mi, svaty Benedikt, Zit' a umierat ako verny
BoZi Syn vZdy odovzdany do BoZej vole a raz dosiahnut ve¢nu radost v nebi.

Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: + Mons. Eduard Kojnok, roziavsky diecézny
biskup, Roznava 21. 5. 2008, ¢. 882/2008.)
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Modlitba z medaily sv. Benedikta

(zvlast v pokusSeniach)

Nech mi je svetlom Svaty kriz,

a nikdy vodcom prekliaty drak.
Chod’ pre¢, satan, duch zlosti,
nikdy ma nepokusaj v marnosti.
Z1é je to, co mi ponukas.

Sam si svoje jedy vypi!

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Stanislaus Zvolensky, Archiepiscopus
Metropolita Bratislaviensis, Bratislavae, Die 2 Maii 2016, Prot. N. 1653/2016.)

Modlitba sv. Antona Paduanskeho

Boze, Otce vSemohici, vSevediaci a vSemocny, Stvoritel neba i zeme, ty, ktory
zazracnym a neomylnym spésobom vladnes celému svetu, urob, aby kazdy
Clovek plnil tvoju najsvatejsSiu vol'u a podl'a nej Zil.

Prinavrat odveky ustaleny poriadok, ktory si dal stvoreniu. Urob koniec
vSetkym pocinom satana, ktory chce priviest k zniCeniu celé I'udstvo a svet;
ktory sa usilovne snaZi zniCit kazdého c¢loveka, ktorého si stvoril na svoj
obraz a svoju podobu.

Ochran nas, nebesky Otce, pred vSetkymi jeho nenavistnymi ¢inmi, ochran
svet pred vyhubenim, vSetkymi druhmi neStasti a vojnami. Pozri na JeZiSa
Krista, tvojho Syna, ktory za nas daroval na KkriZi nevinny Zivot, aby nas
vykupil svojou krvou.

Prosime ta o to na prihovor Neposkvrnenej Panny Marie, svatého Michala,
archanjela, anjelov a svatych.

Prosime t'a preto, nebesky Otce, zachran a oslobod nas z osidiel satana, ktoré
nam neustale stroji. Pozri, nebesky Otce, na nasu slabost’ a neschopnost.
Preto ta pokorne prosime: Prid poméct svojmu utrapenému l'udu, urob
koniec vlady satana. Svaty Michal, archanjel, stan si eSte raz do cela svojho
nebeského vojska a so svojim vykrikom ,Kto je ako Boh?“ prid nam pomoéct
v tomto nerovnom boji dobra so zlom, aby znovu zavladol pokoj vo svete.
Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Stanislaus Zvolensky, Archiepiscopus
Metropolita Bratislaviensis, Bratislavae, Die 2 Maii 2016, Prot. N. 1653/2016.)
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Ruzenec oslobodenia

Modli sa na klasickom ruZenci. Bol zostaveny podl'a slov Svatého pisma (porov. Jn 8, 32;
Lk 18, 38)

Ak sa modlim za seba:

1. Na zaciatku:
Verim v Boha.
2. Na vel'kych zrnkach:

»AZ ked ma JeZis oslobodi, budem naozaj slobodny.“

3. Na malych zrnkach:

»JeZisu, zmiluj sa nado mnou hrieSnym,
Jezisu, uzdrav ma,

Jezisu, zachran ma,

Jezisu, oslobod’ ma!“

4. Po kazdom desiatku:

Slava Otcu.
Fatimska modlitba - O, Jezisu.

5. Na konci:

»Zdravas’, Kralovna, Matka milosrdenstva; Zivot nas i sladkost’ a nadej nasa,
zdravas’. K tebe volame, hriesni synovia Evy, v tomto slz udoli stenajuci,
placuci. A preto teda, Orodovnica nasa, obrat k nam tie svoje premilosrdné
oCi. A ndm JeZiSa, ktory je poZehnany plod Zivota tvojho, tam vo vecnosti
ukaz. O, milostiva a nad vSetky poboZna, 6, presladkd Panna, Matka BoZia,
Maria. Amen.”“
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AK sa modlim napr. za rodinu:
1. Na zaciatku:
Verim v Boha.

2. Na vel'kych zrnkach:

»AZ ked' JeziS oslobodi moju rodinu, bude naozaj slobodna.”

3. Na malych zrnkach:

»JeZisSu, zmiluj sa nad mojou rodinou,
JeZiSu, uzdrav moju rodinu,

JeZiSu, zachran moju rodinu,

JeziSu, oslobod’ moju rodinu!“

4. Po kazdom desiatku:

Slava Otcu.
Fatimska modlitba - O, Jezisu.

5. Na konci:

»Zdravas’, Kralovna, Matka milosrdenstva; Zivot nas i sladkost’ a nadej nasa,
zdravas’. K tebe volame, hriesni synovia Evy, v tomto slz udoli stenajuci,
placuci. A preto teda, Orodovnica nasa, obrat k nam tie svoje premilosrdné
oCi. A ndm JeZiSa, ktory je poZehnany plod Zivota tvojho, tam vo vecnosti
ukaz. 0, milostiva a nad vSetky poboZzna, 6, presladkd Panna, Matka BoZia,
Maria. Amen.”“

(V krestanskych knihkupectvach je moZné kupit si aj knihu RuZenec oslobodenia s
obsiahlejsSim popisom a mnoZstvom svedectiev.)
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Litanie za oslobodenie

Pane, zmiluj sa. Pane, zmiluj sa.
Kriste, zmiluj sa. Kriste, zmiluj sa.
Pane, zmiluj sa. Pane, zmiluj sa.

Otec na nebesiach, BoZe, zmiluj sa nad nami.
Syn, Vykupitel sveta, BoZe, zmiluj sa nad nami.
Duch Svaty, BoZe, zmiluj sa nad nami.

Svata Trojica, jeden Boh, zmiluj sa nad nami.

Svata Maria, Matka oslobodenia, oroduj za nas.
Svata Maria, Panna vitazna,

Svata Mdria, zatienena mocou NajvysSieho,

Svata Maria, ktorej potomstvo rozsliapalo satanovu hlavu,
Svata Maria, utociste hriesnikov,

Svata Mdria, oslobodenie a uzdravenie nemocnych,
Svata Maria, nadej zufalych,

Svaty Michal, silny v boji,

Svaty Michal, postrach démonov,

Svaty Michal, anjel pokoja,

Svaty Michal, opora BoZieho l'udu,

0d satanovej moci a jeho pokuSeni, oslobod’ nas, Pane Jezisu.
Od prekliatia skrze modly a bludné nauky,

0d démonickej posadnutosti,

0Od zvodov ducha temnot,

Od utokov carodejnikov a majstrov okultizmu,

0d diabolskych spolkov, ktoré nas robia otrokmi satana,
0d modlosluzby, $piritizmu a satanizmu,

Od siekt, Carodejnictva a tajnych spolkov,

0d sklonov k vestectvu a faloSnym proroctvam,

Od faloSnych vizii a klamnych snov,

Od vsetkych prekliati,

0d chordob, ktoré st sposobené carami,

0d ducha smrti, ktory navadza na vrazdy a samovrazdy,
Od zraneni z detstva,

0d blokov v eméciach a v nasSich dusevnych schopnostiach,
0d beznadeje a ducha strachu, ktory nici vieru v Boha,

0d ducha pychy a panovacnosti,

0d hriechu proti Duchu Svatému,

0d odmietania odpustit nasSim nepriatel'om,
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Od nenavistnych a smilnych myslienok,
0d diabolskych utokov v hodine smrti,
0d ocistcovych muk,

Od vecného zatratenia,

Baranok Bozi, ty snimas hriechy sveta, zmiluj sa nad nami.
Baranok BoZi, ty snimas hriechy sveta, zmiluj sa nad nami.
Baranok BoZi, ty snimas hriechy sveta, zmiluj sa nad nami.

Modlime sa.

VSemohuci BoZe, chvalime ta za tvoju lasku, tvoje milosrdenstvo, tvoju moc
a za vitazstvo Barankovej krvi, tvojho Syna anasho Pana JeZiSa Krista.
Chvalime ta za naSu Matku, Pannu Mariu. VSetkych, ktori sa utiekame pod jej
materinsku ochranu, oslobod’ od kazdého zla, ktoré nas zotrocuje. Oslobod’
nas od moci temnoty, aby sme mohli Zit' v slobode BoZich deti, vo vitaznom
triumfe vzkrieseného Krista. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Bernard Bober, koSicky arcibiskup -
metropolita, ABU KoSice - Prot. ¢. 1170/16, 21. 10. 2016.)

Modlitba oslobodenia seba samého

JeZiSu, doverujem ti.

V mene JeziSa Krista ti prikazujem, necisty duch, ktory ma trapis a suzujes
(moZes necistého ducha konkrétne pomenovat’), odid’ odo mna a nikdy viac
sa ku mne nevracaj.

Duchu Svaty, naplii ma. Zapli vo mne vSetky prazdne miesta, ktoré zostali po
nepriatel'ovi naSej spasy. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Bernard Bober, koSicky arcibiskup -
metropolita, ABU KoSice - Prot. ¢. 1170/16, 21. 10. 2016.)
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Modlitba v mene Pana JeziSa Krista

Pane JeZiSu Kriste, vyznavam, Ze som hrieSny. Ty si mi vo svojom
nekone¢nom milosrdenstve odpustil hriechy a obmyl si moju dusu svojou
najdrahSou Krvou. Vyznavam, Pane, Ze bez teba neméOZem ni¢ dobré
a spasonosné urobit’.

Volam tieZ na pomoc tvoju nepoSkvrnenu Matku Mariu, svatého Michala,
archanjela, vSetkych anjelov a svatych. Skrze ich orodovanie sa utiekam
k tebe, Pane JeziSu Kriste, a prijimam moc, ktord mi udel'ujes, aby som
premahal nastrahy satana a zlych duchov (porov. Mk 16, 17).

Pane JeZiSu Kriste, prosim, rozkaz, aby sa

- zli duchovia vzdialili od nas/odo mna a odisli do pekla! (opakuje sa)
- duchovia pychy, domysl'avosti a neposluSnosti,

- duchovia vzdoru, vzbury a rebélie,

- duchovia nenavisti a kliatby,

- duchovia zapasov, tyrania a vrazd,

- duchovia ziarlivosti a zavisti,

- duchovia Ziadostivosti a zmyselnosti,

- duchovia sebaukajania a smilstva,

- duchovia pornografie a necistoty,

- duchovia nasilia, krvismilstva a prostitucie,

- duchovia hnevu a zlosti,

- duchovia kradezi a ldpezi,

- duchovia alkoholizmu, drog a nikotinu,

- duchovia lenivosti a zahal'¢ivosti,

- duchovia podozrievania a poSkodzovania,

- duchovia klamstva, podvadzania a manipulacii,

- duchovia vlaZnosti, ospalosti a apatii,

- duchovia ohovarania a nactiutrhania,

- duchovia posudzovania a oso¢ovania,

- duchovia nenasytnosti, obohacovania a vybojnosti,
- duchovia nevery a neddvery,

- duchovia nezodpovednosti, nedbanlivosti a nevernosti,
- duchovia nasilia a vojny,

- duchovia neodpustenia a pomsty,

- duchovia falo$nych prijemnosti a vyhod,

- duchovia choro6b a nahlych bolesti,

- duchovia smutku, znechutenia a depresii,

- duchovia povercivosti, sektarstva a okultizmu,

- duchovia magie, ¢arov, veStenia a urieknutia,
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- duchovia zlorecenia,

- duchovia zabijania nenarodenych a eutanazie,

- duchovia beznadeje, zufalstva a samovrazednych myslienok,
- duchovia strachu, uzkosti a skl'i¢enosti,

- duchovia faloSnej mystiky odvadzajicej nas od Boha a spasy,
- duchovia bludarstva a rihania sa,

Pane JeZiSu Kriste, prosim, rozkaz, aby sa zli duchovia vzdialili:

- od nasich rodin, pribuznych, priatel'ov, znamych a susedov!

- od hranic nasSej vlasti, ktord ma byt kral'ovstvom Krista a Marie!

- od vSetkych narodov zeme, vykipenych JeZiSovou krvou!

- od naSich bratov a sestier, ktorych pri svatom krste obmyla JeZiSova krv a
naplnila milost' Ducha Svatého!

Nasou silou a mocou je Jezis Kristus, nas Pan a Spasitel’!
Patrime jemu a sme detmi nebeského Otca!

NajsvatejSia Matka, prikry nas plastom svojej materinskej starostlivosti!
Chceme navZdy patrit JeZiSovi a tebe! Svaty Michal, archanjel, bran nas proti
utokom satana! NasSi anjeli strazcovia a svati patroni, prid'te ndm na pomoc!

Pane a BoZe nas, tebe chceme patrit v Zivote i v smrti. Amen.

(Povodna verzia textu, v ktorej sa nachadzal priamy prikaz zlym duchom v mene Pana
JeZiSa Krista, bola zmenena na formu prosby. Pévodna verzia textu modlitby ma
imprimatur: Mons. Bernard Bober, ko$icky arcibiskup - metropolita, ABU Kosice - Prot.
¢.1170/16, 21.10. 2016.)
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Modlitba preseknutia put!

Pane JeziSu, Syn Zivého Boha, Lekar dusSe itela, Osloboditel utlacanych!
Vsetko bolo stvorené skrze teba: svet viditeny i neviditel'ny. Zmiluj sa nado
mnou a zlom i zni¢ vSetky zlé puta medzi mnou a vSetkymi I'ud'mi (mézes
menovat’ konkrétnych I'udi), ktori mi ublizili, priali zlo ¢i zlorecili. Nech su
vSetky tieto puta zlomené definitivne a dplne, navzdy a naveky.

Svojim vitaznym kriZzom ma oslobod’ od akéhokolvek zasahu necistych
duchov (mdzZeS menovat konkrétnych duchov). Svojim svetlom rozozen
temnotu zlych duchov aich klamstva a pasce. Zmar ich utoky, rozlom ich
retaze a znic ich zbrane.

Zni¢, zruS apretni kazdd Kkliatbu, =zlorecenie, urieknutie ikazdu
zlomysel'nost, ktord satan a jeho spolupracovnici na mna (moju rodinu, moj
majetok) uvalili. Oslobod’ ma od kazdej psychickej zataZze akazdého
démonického puta, duchovnej Ci telesnej nepravosti.

A vam, duchovia, rozkazujem v mene JeZisa, ktory nad vami zvitazil svojim
kriZom a zmiftvychvstanim: poslichnite ho a sklotite sa pred nim, lebo len
On je jediny Pan. Priznajte si porazku a okamzite pred nim ustipte. Vratte sa
do svojich pekiel a zostante tam sputani retazami pod JeZiSovym kriZom a
pod nohami Panny Marie. Stratte vSetku moc, ktoru ste ziskali nado mnou.
Nech Kristovo svetlo odhali vaSe I'sti, nech su vasSe zbrane a pasce zniCené.
A uz sa viac neopovazte ma tryznit, lebo som BoZie dieta, ktoré JeZis vykupil
svojim utrpenim a kriZom. Amen.

1 - Skrze zloreCenie alebo praktizovanie magie moZe dochadzat ktzv. spudtanosti
v nejakej oblasti Zivota osoby, voCi ktorej bolo zlorecenie vyslovené, alebo ktora
praktizovala magiu. Nie je to ani posadnutie, ani démonicky tutlak, ale je to zviazanie, ktoré
ma zaklad v duchovnej rovine, napr. sputanost mysle (nechdpem, neuvedomujem si, nie
som schopny vidiet urcité veci) alebo vole (nemam silu urobit’ urcité rozhodnutia),
sputanost emdcii (nedokaZem ich ovladat alebo prejavit), vo vztahoch (sputanost inou
osobou, zavislost na nej). Musime vSak byt opatrni a rozliSovat, lebo mozZe ist aj o Cisto
prirodzenu zalezitost, napr. zlozvyk, nevyrovnané emdcie, psychicka poruchu atd’.

(Podl'a brozurky: Pane, prid’ mi na pomoc.)

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Bernard Bober, koSicky arcibiskup -
metropolita, ABU KoSice - Prot. ¢. 1170/16, 21. 10. 2016.)
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Lamanie démonickych put

Ak ste vstupili do kontaktu s okultizmom, ezoterikou, Spiritizmom,
astrolégiou, magiou, reiki, jogou, transcendentalnou meditaciou
a podobnymi zaleZitostami alebo ak ste navstivili tzv. ,pranoterapeutov®,
réznych liecitel'ov, veStcov, Spiritistov (vyvolavacov duchov alebo mftvych)
a podobné osoby, mohli ste vstupit do kontaktu s 'ud'mi, ktori spolupracuju
s démonmi, a tym ste mohli odovzdat satanovi urcitu vladu nad sebou.

Ak ste sa sami usilovali spoznat buducnost skrze vestenie (tarotové karty,
horoskopy, iné formy vestenia), ak ste nosili nejaké talizmany ¢i amulety
a podobné predmety (od ktorych ste oCakavali, Ze vam prinesu Stastie ¢i
ochranu pred zlom), ak ste sa zaoberali okultnymi praktikami (magia,
Spiritizmus, okultné lieCitel'stvo) alebo ak niekto robil tieto praktiky vo
vaSom mene; ak ste vyslovovali mantry, uzatvorili nejakd zmluvu so
satanom, vyslovovali zlorecenia a kliatby, prehresili ste sa proti prvému
BoZiemu prikazaniu. Preto v d6kladnej sviatosti zmierenia proste Nebeského
Otca o odpustenie. A to aj vtedy, ked' ste tieto veci robili uzZ davno a neboli ste
si plne vedomi toho, Ze hresite.

ZnicCte vSetky okultné predmety, ktoré ste pouzivali alebo dostali. Vzyvajte
JeZiSovo meno a pokropte ich svatenou vodou. Proste Pana JeziSa, aby znicil
kazdé puto medzi vami azlymi duchmi. Potom znicte (spalte) tieto
predmety.

Nasledne v mene JeziSa Krista pretnite démonické puta, ktoré vznikli vd'aka
vysSie uvedenym praktikdm. Odporiuc¢am vam urobit to v kostole alebo
v kaplnke pred NajsvitejSou sviatostou. M6zZete to urobit napriklad takto:

Precitajte si proldg Janovho evanjelia, aby ste sa posilnili vo viere (Jn 1, 1-14):

»,Na pociatku bolo Slovo, to Slovo bolo u Boha

a to Slovo bolo Boh.

Ono bolo na pociatku u Boha.

Nim vzniklo vSetko a bez neho nevzniklo ni¢ z toho, ¢o jestvuje.

V iom bol Zivot a Zivot bol svetlom 'udi.

A to svetlo vo tme svieti, ale tma ho nepohltila.

0d Boha bol poslany Clovek; volal sa Jan.

PriSiel ako svedok vydat svedectvo o svetle, aby vSetci prostrednictvom neho
uverili.

On nebol svetlom, ale prisiel vydat svedectvo o tom svetle.

Bolo tu pravé svetlo, ¢o osvecuje kazdého cloveka, to prichadzalo do sveta.
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Bol vo svete a svet nim vznikol, ale svet ho nespoznal.

Do svojho vlastného prisiel, ale jeho vlastni ho neprijali.

Tym vsak, ¢o ho prijali a veria v jeho meno, dal moc stat sa BoZimi det'mi; ti,
¢o sa nenarodili ani z krvi, ani z telesnej Ziadosti, ani z vole muZza, ale z Boha.
To Slovo sa stalo telom a prebyvalo medzi nami a my sme videli jeho slavu,
slavu, akd ma od Otca jednorodeny Syn, plny milosti a pravdy.“

Pomodlite sa nasledujicu modlitbu:

Mo6j BoZe a OtcCe, pokorne ta prosim o tvoje nekonecné milosrdenstvo
a odpustenie. Uznavam, Ze som zhresil, ked som sa oddaval praktikdm, ktoré
nenavidis (porov. Dt 18, 10-12)... (vymenuj konkrétne praktiky).

Skladam pod JeZiSov kriz vSetky schopnosti a sily, ktoré som nadobudol
cestou démonickej inicidcie, a uplne sa ich od dneSného dna zriekam
(vymenuj konkrétne schopnosti).

Zo vsetkych svojich sil sa zriekam satana, jeho pokuSeni ijeho skutkov
a navzdy sa spajam s JeZiSom Kristom. Prosim, zni¢ vSetky tieto schopnosti
asily, ako aj vSetky putd medzi mnou a satanom. Zmiluj sa nado mnou
a odpust mi.

Prosim ta v mene JeziSa o znicenie vSetkych diabolskych vplyvov, ktorym
som sa vystavil, i o vyhnanie kazdého démona z méjho Zivota - z mojej
rodiny, ktory tam mohol vstupit v doésledku méjho hrieSneho konania.
Oslobod’ ma skrze najdrahsiu Krv svojho Syna JeZiSa Krista.

Nebesky Otce, ty si nas stvoril slobodnymi a skrze svojho Syna JezZiSa Krista
si nam prinavratil nasSu slobodu, ktoru sme stratili hriechom. Ty poznas nasu
buduicnost a chces, aby bola naplnena tvojou milostou.

Prosim ta, odpust mi vSetky chvile, ked som sa usiloval poznat budicnost
pomocou inych prostriedkov ako modlitba ¢i osobnda reflexia. Prosim ta
zvlaSt o odpustenie za vSetky dobrovolné kontakty sjasnovidcami
a veStcami. Prosim, oslobod ma od vSetkého zla, ktoré pochadza z vestenia
a z hrieSneho skiimania buduicnosti.

(Podl'a brozurky: Pane, prid’ mi na pomoc.)
(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Bernard Bober, koSicky arcibiskup -
metropolita, ABU KoSice - Prot. ¢. 1170/16, 21. 10. 2016.)
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Modlitba proti chorobam spésobenym ¢innostou Zlého?

Nech Otec, Syn a Duch Svity, celd NajsvatejSia Trojica, zostupia na mna. Nech
NepoSkvrnena Panna Maria, sedem archanjelov, ktori stoja pred trénom
Boha, vSetky anjelské chory i vSetci svati v nebi pridu mi na pomoc. Pane,
zahrn ma svojou starostlivostou, premen ma, napli ma, pouzi si ma. OdoZen
odo mna vSetky sily zla, zahub ich azni¢ ich, aby som mohol zotrvat
v dobrom zdravi a konat dobro.

Ochran ma pred kliatbou, Carami, cCiernou magiou, Ciernymi omSami,
zloreCenim, poviazanim, urieknutim a porobenim, diabolskym suZovanim
a posadnutim, upadnutim do moci diabla, pred vSetkym zlom, hriechom,
tuzbou, zavistou, Ziarlivostou, faloSnostou, fyzickymi i psychickymi
chorobami, moralnou a duchovnou skazenostou, sp6sobenymi diablom.
Spal vSetky tieto zla v pekelnom ohni, aby uZ viac nesuzZovali mna ani Ziadne
iné stvorenia.

V mene JeziSa Krista, nasho Spasitela, skrze jeho slavny Kriz, na prihovor
NeposSkvrnenej Panny Madrie a mocou vSemohuceho Boha rozkazujem
vSetkym necistym duchom, aby ma okamzZite opustili, aby definitivne odo
mna odstupili do vecného pekla sputani retazami skrze svatého Michala,
archanjela, svatého Gabriela, archanjela, svitého Rafaela, archanjela, i skrze
nasich straznych anjelov, rozmliaZzdeni patou NajsvatejSej a NepoSkvrnenej
Panny Marie. Amen.

1 - Urcité telesné tazkosti, zvyCajne lekarsky nediagnostikovatel'né, m6zu byt spésobené
(vyvolané) zlorecenim alebo Ciernou magiou. Zlorecenie a praktizovanie ¢iernej magie je
vzdy tazkym hriechom. Ak je namierené na osobu zotrvavajicu v tazkom hriechu, méze
byt vel'mi Gi¢inné. Preto najucinnej$im liekom i prevenciou je neustale Usilie Zit' v milosti
posvacujucej, teda pravidelnd sviatost zmierenia a prijimanie Eucharistie. (Podl'a
brozuarky: Pane, prid’ mi na pomoc.)

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Bernard Bober, kosSicky arcibiskup -
metropolita, ABU KoSice - Prot. ¢. 1170/16, 21. 10. 2016.)
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ZnicCenie vlady démona nad telom

Boze, Stvoritel a ochranca l'udského rodu, ty si stvoril ¢cloveka na svoj obraz
a podobu, pozri na mna, lebo som atakovany zlostou necistych duchov,
suzovany i vystraSeny utokom odvekého nepriatela a nenavistnika celého
Bozieho stvorenia.

Pane, oddial tych, ktori ma obliehaj; odkry ich nastrahy a vyzen pokusitel'a.
Ozna¢ ma svojim menom, aby bola chrdnena moja dusa i telo. Ochran moju
hlavu i mysel, hrud’ (prsia), vnutro i srdce, nohy i ruky. Zni¢ vSetko konanie
protivnika, ktorym planuje vtrhnut do mna.

Pane, daruj mi milost, aby vzyvanim tvojho najsvatejSieho mena padol
premoZeny a porazeny ten, ktory ma aZ do tejto chvile suzoval. Daj, aby som
mohol v pokoji srdcai v slobode ducha sluzit tebe ¢o najlepSim sp6sobom.
Prosim t'a o to skrze Krista, ndsho Pana. Amen.

(Tato verzia textu modlitby ma imprimatur: Mons. Bernard Bober, koSicky arcibiskup -
metropolita, ABU KoSice - Prot. ¢. 1170/16, 21. 10. 2016.)
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